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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen8 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Endlich 
da, der neue Tadschikistan-Reisefhrer aus dem Hause Trescher!Von snezhnybarsDer Trescher-Verlag bietet mit der 
neuen Auflage den noch immer einzigen deutschen und jetzt deutlich berarbeiteten Reisefhrer fr Tadschikistan, eines 
der unbekanntesten Lnder der Erde. Tadschikistan ist ein Geheimtipp - und wird dies wohl auch noch lange bleiben. 
Wer sich aber hintraut, wird wiederkommen wollen. Und mit diesem Buch hat er einen guten Wegbegleiter zur 
Hand.Wie immer bei den gelben Reisefhrern von Trescher wird enttuscht, wer eine schnell verdauliche 
Adresssammlung fr Hotels, Restaurants, Internet-Cafs, Reisebros vor Ort und knackig-kurze Praxis- und Tourentipps 
la Lonely Planet erwartet.Trescher bietet all diese Informationen auch, aber opulenter verpackt mit jeder Menge 
Hintergrund dazu. Orientierung geben sieben Kapitel: Land und Leute, die vier Regionen des Landes, Reisetipps von 
A bis Z und ein Sprachfhrer.Der auf Osteuropa spezialisierte Verlag hat die Zentralasien-Expertin Dagmar Schreiber 
als Co-Autorin gewonnen und das macht sich inhaltlich bemerkbar. Diese zweite Auflage ist fast doppelt so dick wie 
die erste aus dem Jahr 2010. Der Pamir ' der immerhin mehr als die Hlfte des Landes ausmacht ' wird jetzt bedeutend 
ausfhrlicher gewrdigt als in der ersten Auflage, das Kapitel ist viermal so dick wie vorher. Auch der Norden mit dem 
Zerafzhan-Tal und Zentraltadschikistan rund um die Hauptstadt Duschanbe bekommen doppelt so viel Platz wie 
frher.Ein besonderes Plus dieser Ausgabe: Die vielen, im Register gelb markierten und hellgelb hinterlegten Extras. 
Sie reichen von Interviews ber Kochrezepte, Belletristik-Auszge, Tour-Beschreibungen (mit Zug, Fahrrad oder 
Offroader), kurze geschichtliche Abrisse (Der Palast der Kolchos-Bauern, Deutsche in Tadschikistan, Wer sind 
eigentlich die Arier?), persnliche Begegnungen (mit Professoren, Archologen) bis hin zu einem humorvollen Pamir-
Knigge. - Das liest sich groartig und bietet immer wieder Einstiegspunkte beim Durchblttern.Trescher hat zudem seine 
Hausaufgaben gemacht. Die Bcher kommen heute strukturierter und im Layout bersichtlicher daher. Praktische Tipps 
sind nach wie vor hellblau hinterlegt, die Karten sind etwas besser geworden. Und auch das Gewicht wurde, trotz 
durchgehenden, hochwertigen Farbdrucks, reduziert. - Bleibt als abschlieende Empfehlung: Ticket buchen, nach 
Tadschikistan fahren. Die beste Reisezeit ist brigens von April bis Oktober. Das allerdings wei ich schon aus eigener 
Erfahrung.3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Bestseller :-)Von KundeAtemberaubende 
Pflichtlektre fr jeden, der eine Reise nach Tadschikistan plant oder nur mit dem Finger auf der Landkarte reisen 
mchte.Das Buch gibt unzhlige Hintergrundinformationen, praktische Insidertipps und hat auch gelungene Bilder.Das 
Lesen macht von der ersten bis zur letzten Seite Spa, da die Autorinnen einen kurzweiligen und unterhaltsamen 
Schreibstil pflegen.Man sprt die Begeisterung und Liebe der Autorinnen zu Tadschikistan und seinen Menschen und 
bekommt beim Lesen wirklich Lust, das Land einmal selbst zu bereisen.

Kurzbeschreibung- - - Alle Regionen Tadschikistans auf 448 Seiten - Fundierte landeskundliche Informationen - 20 
Stadtplne, bersichts- und Regionalkarten - Ausfhrliche praktische Reisetipps - Mehr als 250 Fotos und Abbildungen - 
Viele Tipps fr Individualreisende - - -Tadschikistan wird auch gerne die "Schweiz Zentralasiens" genannt. Vor allem 
die Hochgebirgsregionen des Landes mit Gipfeln ber 7000 Metern locken mit vielfltigen Reiseerlebnissen: Eine Fahrt 
auf dem Pamir Highway ber das Dach der Welt, ein Bad in heien Quellen, die Beobachtung seltener Wildtiere, eine 
Kameltour entlang der alten Seidenstrae oder eine Wanderung vorbei an trkisfarbenen Seen und Berggiganten - das 
sind nur einige der Mglichkeiten.Auch kulturell hat das kleine Land viel zu bieten. So kann man auf den Spuren 
vorchristlicher Kulturen, des Buddhismus und des Islam reisen. berall wird der Reisende auf herzliche 
Gastfreundschaft und ein kleines Abenteuer treffen.Dieser Reisefhrer gibt zahlreiche Hinweise zur Vorbereitung einer 
unvergesslichen Reise. Detaillierte Tipps zu Unterknften, Routen und Reisemglichkeiten im Land ermglichen einen 
besonderen und individuellen Aufenthalt, ausfhrliche Informationen zu Geschichte und Lebensweise ermglichen einen 
tiefen Einblick in die tadschikische Kultur. Detaillierte Informationen zu diesem Trescher-Reisefhrer finden Sie auf 
www.trescher-verlag.deLeseprobe. Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte 
vorbehalten.VORWORTAn die sowjetisch-blaue Farbe.Wohin auch immer ich reise, du bist schon da.Tadschikistan 
ist ein Land der Superlative. Die hchsten Berge, die grten Wasserressourcen, der lngste Gletscher und die buntesten 
Frauenkleider Zentral-asiens. Das kleinste Land der Region ist ein Land voller Seen und Gipfel in allen Farben. 
Rauschende Gebirgsbche und ruhige Bergseen, kunstvoll gefaltete, farbenfrohe Berge und starre graue Granitgiganten, 
bunte Blumentler und karge unwirkliche Mondlandschaften, lebhafte grne Stdte und einsame Hochebenen. Das alles 
ist Tadschikistan.Grund genug, um den Rucksack zu packen und sich in dieses Land aufzumachen. Die Natur ist eine 
einzige Sehenswrdigkeit, und die Begegnung mit den unterschiedlichsten Menschen und Tieren ein Abenteuer.Ich 
wnsche dem Reisenden einen strahlend klaren Sonnenaufgang im Hochgebirge, einen Blick auf dunkelrot marmorierte 
Berge im Abendlicht, ein Treffen mit dem Murmeltier, eine heie Dusche in den Quellen der Erde, ein erfrischendes 
Bad im glasklaren Bergsee und einen Buttertee am Morgen in einer Jurte auf der Hochweide.Die Bewohner 
Tadschikistans sind sehr gastfreundlich und besonders Deutschen gegenber aufgeschlossen. Auch wenn das Reisen in 
Tadschikistan teilweise beschwerlich sein kann, man sollte sich keine Sorgen machen, denn ein Tadschike findet 
immer eine Lsung.Hauptsache, der Reisende hat Zeit im Gepck. Zeit fr das Handeln auf den Basaren, einen Tee am 



Flussufer, Zeit fr das Beobachten der Menschen und ihrer Eigentmlichkeiten, Zeit zum Suchen der Felsenmalereien, 
zum Warten vor dem Bau des Murmeltiers und auf den richtigen Jeep.Gute Reise! Rohi Safed!Sonja BillFroh, dass ich 
als Mitautorin "einsteigen" durfte und so dieses wunderbare Land mit seinen warmherzigen Menschen besser 
kennengelernt habe, mchte ich den Tadschiken aufrichtig alles Gute wnschen. Mge das Motto "Feel the Friendship", 
mit dem man Reisende gewinnen mchte, ein tausendfaches Echo haben.Salomaleikum. Friede sei mit Euch.Dagmar 
Schreiber Detaillierte Informationen zu diesem Trescher-Reisefhrer finden Sie auf www.trescher-verlag.deProlog. 
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"einsteigen" durfte und so dieses wunderbare Land mit seinen warmherzigen Menschen besser kennengelernt habe, 
mchte ich den Tadschiken aufrichtig alles Gute wnschen. Mge das Motto "Feel the Friendship", mit dem man 
Reisende gewinnen mchte, ein tausendfaches Echo haben.Salomaleikum. Friede sei mit Euch.Dagmar Schreiber 
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