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Von Dieter Stahl : Reiki gegen Stress  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my 
time, and all praised Reiki gegen Stress: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Mehr als 
etwas gegen StressVon Ein KundeDer Untertitel gibt etwas mehr vom Inhalt preis, als es der Haupttitel tut: 
"Ganzheitlich erfolgreich mit Reiki und I Ging". Es geht also um eine Kombination von Reiki (eine Methode zur 
Arbeit mit Lebensenergien) mit den Weissagungen des jahrtausende alten chinesischen Orakels "I Ging" 
(Orakelgrundlagen werden tiefgehend erklrt) und mit den Chakren (Energieorgane in der Aura, sie organisieren die 
zentralen Lebensthemen). Als alternative zu Reiki wird die Arbeit mit Mudras beschrieben, mit denen auch Energien 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3035030154


im Krper umgelenkt und aktiviert werden knnen. Diese neue Blickrichtung ist wirklich gelungen, das 
Schwerpunktthema liegt dabei in der beruflichen Neuorganisation, darin, das Glck, die Zufriedenheit bei der Arbeit zu 
finden und sich auf den Weg zur persnlichen Berufung zu machen. Ich kann das Buch nur jedem, der offen dafr ist, 
sich das Leben mit Hilfe von Lebensenergien zu erleichtern empfehlen. Es ist sehr gut zu lesen.0 von 0 Kunden fanden 
die folgende Rezension hilfreich. Reiki gegen StressVon GeorgIch kann der Beschreibung vom 1. Mrz 2004 groteils 
zustimmen, der Titel "Reiki gegen Stress" ist jedoch irrefhrend, weil Stress praktisch berhaupt nicht im Buch erwhnt 
wird. Es ist hauptschlich ein Buch fr Menschen, die im Arbeitsleben stehen, z. B. Selbststndige, "Neue-Selbststndige", 
Arbeitnehmer in Fhrungspositionen, und erklrt Anwendungen der ersten beiden Reiki-Grade in diesen Bereichen 
(Konflikte austragen, motivieren, Verantwortung bernehmen, Prozesse einleiten). Weiters auch I-Gong (Orakel) und 
Nei-Gong-bungen, die auch von Personen, die nicht in Reiki eingweiht sind, angewandt werden knnen. Trotzdem 
denke ich, dass der Leser besser Reiki-Einweihungen haben sollte, damit ihn das gesamt Buch anspricht. Mein 
Vorschlag fr die zweite Auflage: Den Titel ndern!
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