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Von Nina Stgmller : Raunchte erzhlen: Ein Lese- und Mrchenbuch zu den zwlf heiligen Nchten im Jahr  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Raunchte erzhlen: Ein Lese- 
und Mrchenbuch zu den zwlf heiligen Nchten im Jahr: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen7 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Damit 
Traditionen nicht in Vergessenheit geratenVon SonjaDas Buch informiert sehr gut ber alte Bruche in den Rauhnchten 
und vieles was man von seinenEltern so mitbekommen hat wie z.B. Neujahrsputz und keine Wsche aufhngen zu 
Weihnachten/Neujahrwird hier sehr gut erlutert und begrndet. Auch die jeweiligen Geschichten der Autorin sind 
sehrnett und geben teilweise auch Denkanstsse frs eigene Leben. Ein gutes Buch sehr zu empfehlen.5 von 6 Kunden 
fanden die folgende Rezension hilfreich. Raunchte erzhlen.Von otto fllIch kann dieses Buch nur jedem wrmstens 
empfehlen, der nhere Begebenheiten ber die Raunchte zwischen Weihnachtenund Hl. Dreiknig erfahren mchte.5 von 5 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein liebevolles Buch, das gut tut.Von SammyDieses Buch hat mich 
in den Raunchten begleitet. Es enthlt sehr viel Wissenswertes rund um die 12 rauen Nchte zwischen Weihnachten und 
Dreiknigstag. Der Sachbuchteil bereitet den Leser auf die Raunchte vor und gibt einen sehr guten berblick ber diese 
Zeit. ber die Herkunft wird berichtet, ber die Namen, Frau Percht spielt eine Rolle und natrlich auch die Perchten. Das 
Ruchern wird beschrieben, es gibt eine Anleitung dazu und die wichtigsten Tage, an denen geruchert werden soll. 
Besonders spannend war fr mich die Neuigkeit, dass die Heiligen drei Knige frher Frauen waren, die Heiligen drei 
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Madln und vorher noch die drei Bethen. Das Buch ist gegliedert in einen Sachbuchteil und in einen Mrchenteil (12 
Mrchenkapitel, fr jede Raunacht eines). Wenn man dann bei den Mrchenkapiteln angelangt ist, versteht es die Autorin 
zu Beginn eines jeden Kapitels den Leser noch einmal daran zu erinnern, dass die Raunchte eine ganz besondere 
Zeitqualitt haben. Und dass wir in dieser besonderen Zeit ganz besondere Dinge tun knnen, vor allem im Inneren. 
Loslassen, Bewusstwerden, Rckblick, Ausblick. Das alte und das neue Jahr treffen sich in den Raunchten und 
deswegen ist diese Zeit auch so besonders. Die Mrchen sind sehr schn geschrieben, tun gut, geben Hoffnung und 
Kraft. Keine Spur von Angst und Schrecken, die Autorin versteht es, die Raunchte in ein positives Licht zu rcken und 
dem Leser damit anzuregen, diese Zeit fr sich so gut wie mglich zu nutzen. Ich kann dieses Buch nur wrmstens 
empfehlen. Wir haben daraus auch am Weihnachtsabend vorgelesen, weil auch so schne Weihnachtsgeschichten drin 
sind!

KurzbeschreibungEin traumhaftes Buch ber die zwlf heiligen Nchte im Jahr: Die zwlf Raunchte zwischen 
Weihnachten und Dreiknigstag sind heilig, geheimnisvoll, traumhaft oder gar gefhrlich!? Es gibt darber nicht viel 
Literatur, dafr umso mehr berliefertes Wissen, Bruche, Rituale und Aberglauben. Dieses Buch erzhlt nicht nur 
Raunachtsmrchen, sondern gibt auch Auskunft, was man allgemein unter den Raunchten versteht. ber die Dauer, die 
Herkunft und ber die verschiedenen Namen sowie ber Bruche, Rituale und Raunachtsgestalten wird berichtet, aber 
auch ber die besondere Zeitqualitt dieser Nchte, von der wir modernen Menschen auch heute noch profitieren 
knnen.ber den Autor und weitere MitwirkendeDie begeisterte Schreiberin und (Koch-)Buchautorin arbeitet seit 17 
Jahren im Pressebereich. 1999 wurde Nina Stgmller leitende Redakteurin im O. Landespressedienst. 2005 wechselte 
sie in die Abteilung ffentlichkeitsarbeit der Obersterreichischen Landesmuseen und seit Anfang 2008 ist sie 
Pressesprecherin bei der VKB-Bank. Nina Stgmller ist stellvertretende Sprecherin des Frauennetzwerkes im O 
Presseclub und begeisterte Netzwerkerin. 


