
[Read free ebook] Professional Women - Frauen im Business: Aufblhen kann man nicht im Schatten

Professional Women - Frauen im Business: Aufblhen kann man 
nicht im Schatten

Von Junfermann Verlag 
audiobook | *ebooks | Download PDF | ePub | DOC

Produktinformation -Verkaufsrang: #623022 in BcherVerffentlicht am: 2011-10-10Abmessungen: 9.37 x 
.59b x 6.69l, Einband: Taschenbuch240 Seiten | File size: 78.Mb

Von Junfermann Verlag : Professional Women - Frauen im Business: Aufblhen kann man nicht im Schatten 
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Professional Women - 
Frauen im Business: Aufblhen kann man nicht im Schatten: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Umfassend, tolle Zusammenstellung, LESENSWERTVon Silke RuschDie Autorinnen wissen, was Frauen sich 
wnschen! Groer Rund-Um-Schlag zum Thema Frauen und Beruf, Frauen und Karriere, Selbstmarketing etc. Ergnzt 
durch viele persnliche Anmerkungen der Autorinnen. Frau fhlt sich sehr gut und verstanden beim Lesen. Sehr 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3873877988


empfehlenswert!5 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Professional Women - Aufblhen kann man 
nicht im SchattenVon LiterameerDa ich selbst beruflich im Bereich des Management- und Fhrungskrftetrainings ttig 
bin, erweckte dieses Buch sofort meine Aufmerksamkeit, als ich die Ausschreibung auf einem Rezensionsportal 
gesehen habe. Auch unabhngig von meiner beruflichen Ttigkeit bin ich immer daran interessiert mich 
weiterzuentwickeln und neues zu lernen bzw. bereits erlerntes aufzufrischen. Das vorliegende Buch der Herausgeberin 
Martina Schmidt-Tanger bietet hierzu eine gute Mglichkeit. Dabei ist das Buch nicht nur fr Menschen geeignet, 
welche sich bereits mit der Thematik beschftigt haben, sondern ebenso fr jeden anderen Menschen. Und auch wenn 
das Buch auf Frauen ausgerichtet ist, kann es meiner Meinung nach auch von Mnnern gelesen werden ' sofern diese 
sich nicht daran stren, ein fr Frauen geschriebenes Buch zu lesen.Besonders sympathisch an diesem Buch finde ich, 
dass die einzelnen Kapitel mit einem kurzen Steckbrief der jeweiligen Verfasserin beginnen. Somit liegen nicht nur 
anonyme Tipps vor, sondern man erhlt auch einen kurzen Blick auf den Menschen hinter dem Geschriebenen. Die 
Kapitel selbst sind alle sehr bersichtlich aufgebaut. Sie bestehen aus Hinweisen, Tipps, bungen, anschaulichen 
Grafiken und interessanten Informationen. Viele der Tipps sind nicht nur fr das Berufsleben, sondern auch fr das 
Privatleben hilfreich und umsetzbar.Thematisch sind die Inhalte vielfltig und decken verschiedene Bereiche ab. 
Gerade diese Vielfltigkeit gefllt mir, denn so erhlt man einen guten berblick und kann sich dann bei Bedarf mit 
einzelnen Themen durch weiterfhrende Lektre oder Coaching weiterbeschftigen. Andererseits hat diese Vielfltigkeit 
auch einen Nachteil, denn die Themen werden nur angeschnitten. Bei einigen der Themen htte ich mir jedoch etwas 
mehr Tiefgang gewnscht. So finde ich zum Beispiel das Kapitel ber soziale Netzwerke etwas zu kurz und zu 
oberflchlich gehalten. Insgesamt waren mir viele Inhalte des Buchs bereits bekannt. Dies empfinde ich jedoch nicht als 
negativ, da es zum einen interessant ist, dieses bereits bekannte Wissen in anderer Formulierung zu hren, andererseits 
schadet es auch nie, gewisse Dinge einfach noch mal zu wiederholen.Ich habe dieses Buch nun zwei Mal gelesen. 
Beim ersten Mal habe ich es Kapitel fr Kapitel gelesen. Beim zweiten Mal habe ich, bewaffnet mit einem Textmarker, 
nur die fr mich besonders interessanten Abschnitte erneut gelesen und mir wissenswertes markiert.Fazit:'Professional 
Women' von Martina Schmidt-Tanger sowie den weiteren Autorinnen ist ein interessanter Ratgeber fr Frauen im 
Geschfts- und Privatleben. Gerade jungen Frauen, welche erst seit kurzer Zeit im Berufsleben stehen und auch auf der 
Karriereleiter weiter kommen mchten, empfehle ich dieses Buch. Wer bereits viel Training gemacht hat und sich mit 
den angesprochenen Thematiken ausfhrlich beschftigt hat, wird hingegen weniger Neues finden.10 von 14 Kunden 
fanden die folgende Rezension hilfreich. Professional Woman-Frauen im BusinessVon Petra FrstProfessional 
Woman - Frauen im Business Martina Schmidt-Tanger und ihren Mitautoren ist es mit diesen Buch gelungen, Frauen 
Mut zu machen, sie zu strken, und sich ihrer eigenen Kraft und Ausdrucksweise bewusst zu werden! Durch die 
Erfahrungsberichte ganz unterschiedlicher Frauen, erhlt die Leserin/Leser wertvolle Anregungen und Tipps, um dann 
selbstbewusst, erfolgreich und leicht ihren eigenen individuellen Weg, beruflich wie privat, zu gehen.Klar, 
ungeschnrkelt und ehrlich - ein "MUSS" ist dieses Buch fr jede Frau, die nicht lnger im "Schatten" sitzen will!

KurzbeschreibungIn diesem Empowerment-Buch zeigen Martina Schmidt-Tanger und ihre Mitautorinnen, wie Frauen 
ihrem Knnen zu mehr Wirkung verhelfen. Es geht um mehr Erfolg im Beruf und im privaten Umfeld, um mehr 
Selbstbewusstsein und Lebenssinn. Tipps fr den Umgang mit dem eigenen Krper und der eigenen Seele, fr das 
Vermeiden von Stress und Statuskonflikten, Ratschlge fr erfolgreiches Selbstmanagement und innere Erfolgserlaubnis 
sind ebenso zu finden wie Tipps und Tricks fr mehr Frauen-Glamour und den Aufbau von Netzwerken. Alle 13 
Autorinnen dieses Bandes sind im positiven Sinne Karrierefrauen. Ehrlich und offen berichten sie ber ihren eigenen 
Weg und so sind neben dem hilfreichen Expertenwissen stets die Menschen deutlich zu erkennen. Mit Beitrgen von: 
Annette Auch-Schwelk, Jenison Thomkins, Nicola Fritze, Monika Schiwy, Kereen Karst, Sabine Klenke, Greta 
Andreas, Simone Marwede, Yvonne Natascha Heum, Susanne Kleinhenz, Claudia Leske, Anita Heyer.ber den Autor 
und weitere MitwirkendeMartina Schmidt-Tanger, Diplom-Wirtschaftspsychologin, Managementtrainerin, Top-
Coach, gehrt in Deutschland zu den ersten Ausbildungstrainern fr Coaching. Ihre langjhrige Erfahrung im 
Businessbereich macht sie zu einer gefragten Trainerin, Referentin und Lehrbeauftragten. 


