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Von Dr. Oetker : Grundkochbuch vegetarisch before purchasing it in order to gage whether or not it would be
worth my time, and all praised Grundkochbuch vegetarisch:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Super
Ideen - auch fr Anfnger geeignetV on dailylifecriticsDas Hardcover Grundkochbuch vegetarisch von Dr. Oetker ist ein
Standardwerk fr vegetarische Einsteiger. Ich bin von diesem Kochbuch begeistert. Schon von auen sieht der Umschlag
und das darauf abgebildete Gemse appetitlich aus und vermittelt den Eindruck, vegetarisch kochen ist gesund und
lecker.Inhalt:Dem Kochbuch ist ein allgemeiner Ratgeber mit wichtigen Grundinformationen wie Einkauf, Lagerung,
Portionsgren, Handwerkszeug, Kruter und Gewrze, sowie Pannenhilfe vorgeschaltet.Fr alle vegetarischen
Kochanfnger umfasst das neue Dr. Oetker Kochbuch auf 256 Seiten 100 Grundrezepte, ergnzt durch zahlreiche


http://f3db.com/pub/links.php?id=3767008793

Kchentricks und -tipps.In neun Kapiteln geht es um Themen wie Frhstck, Backofengerichte, Gegrilltes und Salsa,
Snacks und Aufstriche, Dressings und Salate, Suppen und Eintpfe, se Mahlzeiten und Desserts. Vom Frhstcksbrot bis
zum Wokgemse, von der veganen Misosuppe bis zu Nudeln mit Zucchini-Linsen-Bolognese und vom Gemse-
Schnitzel bis Quarkkchlein findet man vielerlei unterschiedlichste Rezepte und Anleitungen.Vor jedem Kapitel
werden grundlegende Informationen zum jeweiligen Themavermittelt. So werden beim Kapitel Snacks und Aufstriche
die vegetarischen Alternativen Soja, Tofu, Seidentofu und Seitan erklirt und ihre Einsatzmglichkeiten
aufgelistet.Neben dem jeweiligen Rezept und einer gut verstndlichen Erklrung findet der Leser die bentigten Zutaten
und Kochutensilien aufgelistet, die Zubereitungs- und Garzeit sowie Nhrwertangaben.berdurchschnittlich viele Bilder
sind jedem Rezept hinzugefgt: ein Foto mit der bersicht der Zutaten, vier Schritt fr Schritt-Bilder zur Herstellung und
ein groes Foto mit dem leckeren Ergebnis.Dieses Standardwerk wurde mit digitalen Inhalten ausgestattet. Man kann
z.B. die Zutatenliste unterwegs auf dem Smartphone aufrufen. Eine exklusive Website mit Rezeptfilmen und Videos
kann mit QR-Codes und einem Zugangscode angesehen werden; sie sorgt fr ein erweitertes Angebot. Das K ochbuch
ist auch als eBook erhltlich. Ich gebe bisher aber dem Buch den Vorzug, denn dort kann ich Kommentare zu den
Rezepten notieren. Doch das ist Geschmackssache und es ist gut, eine Wahimglichkeit zu haben.Besonders interessant
sind fr mich die Einfhrungen zu den Kapiteln. Oder wissen Sie ber verschiedene Sungsmittel Bescheid? Man wei im
Allgemeinen auch nicht, was Bulgur, Amaranth und Quinoa sind, die man mittlerweile schon im Discounter erhlt.Fr
alle, die sich noch fr andere Bcher aus der Reihe interessieren: Neben diesem Grundkochbuch vegetarisch gibt es ein
Grundbackbuch und ein Allgemeines Grundkochbuch von Dr. Oetker.Fazit:Mit dem neuen Dr. Oetker
Grundkochbuch vegetarisch knnen auch Anfnger ohne V orkenntnisse leckere Gerichte ohne Fleisch und Fisch auf den
Tisch bringen. Ein wunderschnes und praktisches Geschenk fr sich selbst und andere. Ich kann es allen empfehlen, die
Interesse am vegetarischen Kochen haben.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Vieles leider sehr
aufwndigVon B. PrangeDie Rezepte sind toll, keine Frage, aber nicht immer habe ich die Zeit, diesen Aufwand zu
betreiben. Es fehlt mir persnlich die Kategorie: schnell gemacht... und nur deshalb der eine Stern Abzug. Ansosnten
hat Dr. Oetker wirklich die Geling-Garantie! 0 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Gute
BeschreibungV on -KundeDie Rezepte sind sehr detailliert und gut beschrieben. Das Kochbuch enthlt viele
anschauliche Bilder.So macht das Kochen richtig Spal

ProduktbeschreibungGebundenes BuchJetzt gibt es die Dr. Oetker Kochschule auch fr die vegetarische Kche. Mit dem
neuen Dr. Oetker Grundkochbuch vegetarisch knnen auch Anfnger ohne V orkenntnisse leckere Gerichte ohne Fleisch
und Fisch auf den Tisch bringen - vom Frhstcksbrot bis zum Wokgemse, von der veganen Misosuppe bis zu Nudeln
mit Zucchini-Linsen-Bolognese. Verstndliche Sprache, viele 'Schritt-fr-Schritt'-Fotos, ein umfangreiches digitales
Zusatzpaket und Ratgeber mit wertvollen Tipps und Tricks sorgen dafr, dass die ber 100 Rezepte garantiert gelingen.
Damit wird jeder ganz schnell zum "Veggie"profi.

KurzbeschreibungJetzt gibt es die Dr. Oetker Kochschule auch fr die vegetarische Kche. Mit dem neuen Dr. Oetker
Grundkochbuch vegetarisch knnen auch Anfnger ohne V orkenntnisse leckere Gerichte ohne Fleisch und Fisch auf den
Tisch bringen vom Frhstcksbrot bis zum Wokgemse, von der veganen Misosuppe bis zu Nudeln mit Zucchini-Linsen-
Bolognese. Verstndliche Sprache, viele Schritt-fr-Schritt-Fotos, ein umfangreiches digitales Zusatzpaket und Ratgeber
mit wertvollen Tipps und Tricks sorgen dafr, dass die ber 100 Rezepte garantiert gelingen. Damit wird jeder ganz
schnell zum Veggieprofi.



