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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Guter 
Einblick in die Psyche und Gefhle eines KindesVon ElbaDas Buch beschreibt Situationen der ersten Jahre eines 
Kindes, das seine Mutter vermisst. Beschrieben wird es grtenteils aus Sicht des Kindes. Es gibt Einblick in die 
Emotionen eines Kleinkindes, wie sich die Abwesenheit der Mutter, der/die fehlende Krperkontakt bzw. emotionale 
Wrme auf die Bindungsfhigkeit und das Selbstverstndnis bis ins Erwachsenenalter auswirken. Das Buch vermittelt 
zwischen der Gegenwart und den frhen, prgenden Jahren, die im Unterbewusstsein liegen und an die wir uns nur 
teilweise erinnern knnen.

KurzbeschreibungDas Buch zeigt auf glaubwrdige Weise die Mglichkeit einer Rckkehr in die Zeit frhkindlicher 
Erfahrungen. Nicht unvorbereitet lt sich diese Rckkehr antreten; es bedarf der Fhigkeit, den jetzigen Zustand zu 
begreifen, des Mutes, seine Ursachen zu deuten.ber den Autor und weitere MitwirkendeTilmann Moser, geboren 1938, 
studierte Philologie, Politik und Soziologie; im Frankfurter Sigmund-Freud-Institut absolvierte er seine Ausbildung 
zum Psychoanalytiker, seit 1979 arbeitet er in freier Praxis als Psychoanalytiker in Freiburg. Er hat die klassische 
Psychoanalyse um den krperlichen Aspekt erweitert: zur psychoanalytisch orientierten Krperpsychotherapie. 


