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Von Doro May : Glckspilz oder Pechvogel?: Wie wir lernen, das Leben zu meistern  before purchasing it in order 
to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Glckspilz oder Pechvogel?: Wie wir lernen, das 
Leben zu meistern: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Man 
kann sein Glck in die Hand nehmenVon Erik HollnderBin ich ein Hans-im-Glck - oder eine Pech-Marie ? Im Mrchen 
ist so etwas vorbestimmt - im wirklichen Leben hat dies allerdings kaum etwas mit einer eventuell angeborenen 
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sogenannten Glckshaut zu tun, wie man frher glaubte. Glck bzw. Glcklichsein kann jeder erlernen. Dieses Buch gibt 
hierzu auf ganz und gar unterhaltsame Weise Anleitungen. Etwas Theorie und Siegmund Freud etwa gehren zwar 
dazu. Doch hier wird nicht trockene Wissenschaft doziert, sondern sehr anschaulich und farbig dargelegt, wie sich 
Glck und Pech durch eigenes Tun beeinflussen lassen. Das ist sehr spannend und locker zu lesen - und amsant 
obendrein. Gespickt mit vielen erluternden Geschichten aus dem "wirklichen Leben". Wer also immer schonmal 
wissen wollte, was es mit dem Pech und dem Glck auf sich hat - sich dies jedoch bisher nie zu hinterfragen traute -, 
dem wird hier auf leicht verstndliche Weise Antwort gegeben. Fundierte wissenschaftliche Erkenntnisse als 
unterhaltender und leicht verdaulicher Lesestoff.2 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Wieder ein 
empfehlenswertes Buch von Doro MayVon clydesdaleEndlich mal ein Buch ber emotionale Entwicklung, dass sich 
nicht in Soziologenpallaver ergeht, sondern sehr klar und total unterhaltsam beschreibt, wie man es zur Glckshaut 
bringt, welche Voraussetzungen man dazu braucht und was man selber dafr tun kann. Und das Ganze durch smtliche 
Lebensphasen. Ein Buch, das sich eben nicht nur an Psychologen wendet, sondern an den ganz normalen Leser, der 
sich fr das Thema "Glck" im Zusammenhang mit der menschlichen Entwicklung interessiert. Also ein Buch fr dich 
und mich!Ich kann das Buch nur ausdrcklich empfehlen.Ebenfalls von Doro May: Sein Spiel und Meine besondere 
Tochter: Liebe zu einem Kind mit Behinderung

ProduktbeschreibungDoro May wurde 1953 in Essen geboren und studierte Germanistik, Musik und 
Erziehungswissenschaften. Seit mehr als 20 Jahren unterrichtet sie an einem Aachener Gymnasium Deutsch, Musik 
und Pdagogik. Sie ist verheiratet und hat drei Tchter. Es gibt Menschen, denen irgendwie alles gelingt. Andere 
hingegen tappen vom einen Unglck ins nchste. Woran liegt es, dass der eine ein Glckspilz ist und der andere ein 
Pechvogel? Ist die 'Glckshaut' angeboren oder antrainiert? Welchen Einfluss hat die psychosoziale Entwicklung eines 
Menschen auf sein Glcksempfinden? All diesen Fragen geht Doro May in ihrem Buch nach. Und sie zeigt anhand 
zahlreicher Geschichten auf: Wir Menschen knnen durchaus lernen, dass uns ein Glas halbvoll und nicht halbleer 
erscheint.

KurzbeschreibungEs gibt Menschen, denen irgendwie alles gelingt. Andere hingegen tappen vom einen Unglck ins 
nchste. Woran liegt es, dass der eine ein Glckspilz ist und der andere ein Pechvogel? Ist die Glckshaut angeboren oder 
antrainiert? Welchen Einfluss hat die psychosoziale Entwicklung eines Menschen auf sein Glcksempfinden? All 
diesen Fragen geht Doro May in ihrem Buch nach. Und sie zeigt anhand zahlreicher Geschichten auf: Wir Menschen 
knnen durchaus lernen, dass uns ein Glas halbvoll und nicht halbleer erscheint.ber den Autor und weitere 
MitwirkendeDoro May wurde 1951 in Essen geboren und studierte Germanistik, Musik und Erziehungswissenschaften 
in. Seit mehr als 20 Jahren unterrichtet sie an einem Aachener Gymnasium Deutsch, Musik und Pdagogik. Im Sankt 
Ulrich Verlag erschien 2010 ihr Buch "Meine besondere Tochter. Liebe zu einem Kind mit Behinderung". Sie ist 
verheiratet und hat drei Tchter. 


