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Von Sabine Groth : Glckskinder: So machen Sie sich und Ihrem Kind das Leben schner  before purchasing it in 
order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Glckskinder: So machen Sie sich und Ihrem 
Kind das Leben schner: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
besonderes Buch fr ganz besondere Menschen: Unsere KinderVon StellaDieses Buch ist eine Bereicherung fr jede 
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Familie. Es bietet positive Untersttzung im Umgang mit Kindern, v.a. wenn situativ schlechte Laune, Nrgeleien, 
Wutausbrche, Unsicherheit und Konflikte das Familienleben bestimmen. Das Buch ist wunderbar systematisch 
aufgebau; jedes Kapitel wird am Ende als bersicht zusammen gefasst. Das ist prima, v.a. wenn man schon viele 
Erziehungsbcher gelesen hat und sich zunchst einen berblick zum Buch verschaffen will. Das letzte Kapitel zeigt 
Spielideen fr die dazugehrigen und im Buch hinten zum Raustrennen befindlichen "Glckskarten". Hier werden 
Affirmationen; kleine Sprche angeboten: wertschtzend, das Selbstbewusstsein aufbauend, zum an sich glauben. Viele 
Ideen - da ist fr jeden etwas dabei, was man so oder abgewandelt ausprobieren kann.Ein gelungenes Buch fr 
schwierige Zeiten in der Kommunikation mit Kindern. Unser Sohn ist 8 Jahre alt und hat mit den Karten gerne und 
erfolgreich "gearbeitet"!1 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Super BuchVon WendelingIch finde 
das Buch sehr gelungen und kann es nur weiterempfehlen.Es hilft ungemein, die Dinge mal aus einer anderen 
Perspektive zu sehen.

KurzbeschreibungEin Kind, das glaubt, es sei ein Glckskind, wird seine Aufmerksamkeit auf die positiven Ereignisse 
in seinem Leben lenken. Es hat eine positive Grundhaltung, mit der es alle Situationen unter positiven Aspekten 
betrachtet. Und daraus schpft es Kraft, Selbstvertrauen und Selbstbewusstsein. Aber welches Kind glaubt, das es ein 
Glckskind ist? Ganz einfach: Glckskinder sind Kinder, die das Glck haben, dass ihre Eltern sie bewusst positiv 
beeinflussen. Eltern, die die Zauberkraft der Sprache kennen. Eltern, die wissen, dass sie mit einem einzigen Satz die 
Gedanken und Gefhle ihres Kindes in eine positive, lebensbejahende Richtung lenken knnen. Dieses Buch zeigt allen 
Eltern, wie sie mit Botschaften, die sie tagtglich aussenden, etwas fr das Wohlergehen ihres Kindes tun knnen. Indem 
sie sein Selbstbild und seine Vorstellungen von der Welt positiv prgen. Die Besonderheit an diesem Buch: Es ist ein 
Eltern-Ratgeber, der die Philosophie der positiven Grundhaltung erlutert. Zustzlich enthlt der Ratgeber 52 
Glckskarten, die die Idee und die Gedanken des Buches im Alltag wach halten. Auf jeder Karte steht ein 
Motivationsspruch mit einer Positiv-Botschaft z.B. Du bist ein Glckskind ? Du bist genau richtig, wie Du bist ? Du 
bist wundervoll Du bist jeder Aufgabe, die dir das Leben stellt, gewachsen ? Weit Du eigentlich, wie begabt Du bist? ? 
Du wirst besonders glcklich und erfolgreich sein. Aber das wirst Du bald selbst entdecken. ? etc. Diese 
Motivationsstze knnen die Eltern ihren kleinen Kindern vorlesen. Grere Kinder knnen sich jeden Tag selbst eine Karte 
ziehen und den Spruch zu ihrem Tagesmotto machen. Viele der Karten kann man auch gezielt fr gerade aktuelle 
Situationen einsetzen. Durch dieses spielerische Element wird erreicht, dass die Eltern nicht nur das Buches lesen und 
dann zur Tagesordnung bergehen, sondern dass alle in der Familie sich tglich aufs Neue damit beschftigen und so die 
Positiv-Philosophie irgendwann in Fleisch und Blut bergeht. 


