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Von OM C. Parkin : Glck Leiden: Buch mit CD  before purchasing it in order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised Glck Leiden: Buch mit CD: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Glck 
und Leiden im Lichte der Weisheitslehre, die das unvergngliche Glck entschleiern hilftVon Katrin WulffIn diesem 
Bchlein widmet sich OM C. Parkin einem zentralen Menschheitsthema, nmlich dem Streben des Menschen nach Glck 
sowie seiner Erfahrung von Leiden.Wer von uns mchte nicht glcklich sein; wer findet sich nicht gleichwohl stets im 
Leiden wieder?OM legt diesem Thema zwei zentrale Aussagen zu Grunde: 1. Eigentlich leidet der Mensch daran, dass 
er nicht leidet. 2. Das, was der gewhnliche Mensch fr Glck hlt, erkennt der Weise als Leiden; das, was der gewhnliche 
Mensch fr Leiden hlt, erkennt der Weise als Glck.Diese Aussagen mgen fr den unbedarften Leser zunchst befremdlich 
klingen, und deshalb empfiehlt es sich, diese Ausfhrungen mit einer mglichst offenen Haltung zu lesen. Das Lesen 
dieses Buches hat fr denjenigen den grten Gewinn, der sich von den Worten in seinem Innersten wirklich berhren lsst 
jenseits aller Vorurteile und Konzepte, die er ber Glck und Leiden bereits verinnerlicht haben mag, und die er diesen 
Ausfhrungen mglicherweise entgegenhalten mchte.Erst in diesem offenen Hren kann sich die Bedeutung des Gesagten 
tatschlich erschlieen und zu einer Erfahrung werden. Es geht hier nicht um ein theoretisches Modell von Glck und 
Leiden, das man studieren und verwerfen, oder dem man mental zustimmen kann oder gar sollte. Nein, dieses Buch ist 
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eine Einladung zu einer inneren Erfahrungsreise, die das Geschriebene durch eigene Erfahrung besttigt oder eben 
nicht. berprfe beim Lesen in deiner direkten Erfahrung, was geschrieben steht, und siehe, was geschieht!Das Buch 
gliedert sich in die Aufzeichnung eines Vortrages von OM ber Glck und Leiden, an den sich ein Interview zu eben 
diesem Thema anschliet, was dem Ganzen eine zustzliche Lebendigkeit verleiht, denn die ein oder andere Frage mag 
sich der Leser schon selbst gestellt haben, und sie wird dann hier sogleich mit aufgegriffen.Auch liegt dem Buch eine 
CD des Vortrages bei, was noch eine weitere Qualitt erlebbar werden lsst, denn manch einer mag sich vielleicht lieber 
vom gesprochenen Wort berhren lassen.Dieses Berhrt-Werden wnsche ich jedem Leser bzw. Hrer, auf dass es ihn in 
seiner Erfahrung dem unvergnglichen Glck nher und nher bringt0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Endlich ein anderer Blickwinkel!Von PinarDieses Bchlein ist ein wahrer Schatz. Was fr uns alle eigentlich 
offensichtlich sein msste, OM C. Parkin fhrt es uns ganz deutlich vor Augen: Glck lsst sich dauerhaft nicht im Auen 
finden. Danke fr die deutlichen Worte, sie machen mich erstaunlicherweise - glcklich!

KurzbeschreibungIst es nicht merkwrdig, da sich alle Menschen wnschen, glcklich zu sein, da sie sich bei jeder 
Gelegenheit selbst und gegenseitig Glck wnschen und doch die meisten meistens unglcklich sind? Ist es nicht ebenso 
merkwrdig, da kein Mensch leiden will und ganz viele eine Menge dafr tun, sich vor Leiden zu schtzen, Leiden zu 
beheben oder wenigstens zu lindern, und doch die meisten Menschen die meiste Zeit leiden, mehr oder weniger 
eingestanden? Hier scheinen doch viele Missverstndnisse, Unklarheiten, Irrtmer, Illusionen zu herrschen und sich 
hartnckig zu behaupten, denn das Problem ist wahrhaftig nicht neu, ja wahrscheinlich so alt wie der Homo sapiens 
selbst. Wenn der Mensch etwas ernsthaft will, z.B. den Mond betreten, dann schafft er das auch. Wollen wir also 
wirklich wissen, was es mit Glck und Leiden auf sich hat oder ist es uns doch lieber, daraus unlsbare Rtsel, 
unergrndliche Geheimnisse zu machen? Und wenn wir es nicht wissen wollen, und vieles spricht dafr, warum 
eigentlich nicht?Frchten wir die Wahrheit mehr als den Tod? Durch waches, aufmerksames hren und lesen der hier 
angebotenen Ausfhrungen von OM C. Parkin, einem heute unter uns lebenden spirituellen Philosophen und 
Weisheitslehrer, wird etwas geweckt, das als Forschergeist aus Liebe zu sich selbst bezeichnet werden kann. Sind wir 
bereit, diesem freien Forschergeist Raum zu geben, knnten sich die Schleier ber den Geheimnissen lften, knnten sich 
Lsungen der Rtsel offenbaren, Einsicht in das ewig Wahre wre die Folge. Das knnte der Aufbruch in ein gelebtes 
Leben sein, jetzt! 


