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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionenl von 26 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
supperVon enna morgensonnesehr gut alles prima,, alles hat gut geklappt ich bin sehr zufrieden . Der Artikel istin
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KurzbeschreibungDie Autoren stellen die Gestalttherapie nicht als Verheiung sofortiger Freude, sofortiger
sensorischer Bewusstheit oder sofortiger Heilung dar. Die Gestalttherapie ist keine magische Abkrzung.Der Verlag ber
das BuchKlassiker der GestalttherapieMiriam und Erving Polster gehren zu den bekanntesten und profiliertesten
Gestalttherapeuten der Welt. Vor rund 30 Jahren verffentlichten sie ihr nun wieder als erweiterte Neuauflage
vorliegendes Grundlagenwerk der Gestalttherapie, das auch heute noch ein wichtiges Lehrbuch der Gestalttherapie
ist.Seit ber 40 Jahren haben Miriam und Erving Polster Gestalttherapeutinnen und Gestalttherapeuten aus vielen
Lndern ausgebildet und in besonderer Weise geprgt: Immer wieder betonen sie, da es Wohlwollen und Achtung der
Therapeutinnen und Therapeuten sind, die es den Klientinnen und Klienten in der Gestalttherapie ermglichen, sich
angstfrel zu ffnen und so neue bereichernde Erfahrungen zu machen.Gemeinsam verffentlicht von Peter Hammer
Verlag und Gestalt-Institut Kin / GIK Bildungswerkstatt. Herausgegeben von Anke und Erhard Doubrawa.ber den
Autor und weitere MitwirkendeErving Polster, geboren 1922, ist Psychologe und Schler des Begrnders der
Gestalttherapie, Fritz Perls. Er leitet zusammen mit seiner Frau Miriam Polster das Gestalt Training Center San Diego
inden USA. Dr. Erving Polster |ehrt seit ber zwanzig Jahren Gestalttherapie und verfasste u.a. die Standardwerke
"Gestalttherapie. Theorie und Praxis der integrativen Gestalttherapie" (Peter Hammer Verlag).



