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Von Frederick S. Perls, Ralph F. Hefferline, Paul Goodman : Gestalttherapie, Grundlagen before purchasing it
in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Gestalttherapie, Grundlagen:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen26 von 30 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. das
L esen bedeutet harte Arbeit . Aber eslohnt sichVon Ein KundeDass diese beiden Bnde etwas bringen, sich selbst aus
sich heraus im Kontakt mit der Umgebung mehr und mehr lebendig und echt fhlen, bemerkte ich langsam nach und


http://f3db.com/pub/links.php?id=3423350105

nach.Diese Bcher sind nicht nur zum einmal lesen.Besonders der theoretische Teil, der anfangs und eine Ingere Zeit
sehr schwer verstndlich ist.Beide Bcher bilden eine Einheit - Theorie und Praxis. Es wird kein Schmus vorgetragen.
Und keine Wunder der Heilung von psychischen Problemen versprochen.Es bedeutet knochenharte eigene Arbeit.Die
ihre Auswirkungen hat: Zu Selbstgewahrsein. Selbstverantwortung und Authentizitt fhrt.Zwei bahnbrechende Bnde.
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