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Ausgezeichnete Einfhrung, klug durchdachtVon Gerald MackenthunBruder-Bezzel hat ihr Standardwerk von 1991, 
welches bereits eine ausgezeichnete Einfhrung in Alfred Adlers Psychologie und die Geschichte der 
Individualpsychologie ist, nocheinmal berarbeitet und verbessert. Wie schon in der ersten Ausgabe bleibt sie, trotz 
deutlicher Kritik an einigen Punkten der Adlerschen Theorie, immer fair und ausgewogen. Wer sich fr die Geschichte 
der Tiefenpsychologie im allgemeinen und der Individualpsychologie im besonderen interessiert, findet hier einen 
grndlichen und zuverlssigen Zugang. Dieses Buch wird nur bertroffen von Edward Hoffman's "Alfred Adler - ein 
Leben fr die Individualpsychologie" von 1997. Als einer der Grndervter der Tiefenpsychologie ist Adler faszinierend 
wegen seiner (noch unbeholfenen) Ausflge in die Philosophie. Einzigartig ist insbesondere seine Idee vom 
"Gemeinschaftsgefhl". Gemeinschaftsgefhl zu entwickeln ist eine Aufgabe fr jeden Menschen.

KurzbeschreibungDie Individualpsychologie ist ein Zweig der Psychoanalyse, der von Alfred Adler begrndet wurde. 
Viele seiner Konzepte wie das von der zielgerichteten Einmaligkeit des Individuums und seinem Zusammenwirken 
mit der Gesellschaft, dem Schwanken zwischen Gren- und Kleinheitsphantasien und dem Lebensstil sind in die 
nachfreudianische Psychoanalyse eingegangen. Dieses Buch stellt die Theorie und Geschichte der deutschsprachigen 
Individualpsychologie dar von ihren Anfngen, dem Bruch mit Freud, der Zeit des ersten Weltkriegs ber die der 
Weimarer Republik und das Rote Wien, die Nazizeit bis zur Gegenwart.Auf die Psychotherapie, die Erziehung in 
Schule und Familie und die Erziehungsberatung hatte die Individualpsychologie groen Einflu. Es werden die Begriffe 
der theoretischen Anstze, die Praxis und Organisation der Individualpsychologie in ihrer Entwicklung und in ihrem 
historischen Kontext verfolgt.ber den Autor und weitere MitwirkendeDr. Almuth Bruder-Bezzel ist 
Psychoanalytikerin in eigener Praxis und Dozentin und Lehranalytikerin am Alfred-Adler-Institut Berlin.Leseprobe. 
Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten.An informative and lively 
presentation of the development of one of the most important schools of depth psychology and a contribution to our 
modern understanding of individual psychology. 


