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Von Sabine Volkmar : Gerontopsychosomatik und Alter spsychotherapie: Grundlagen und Behandlung aus

ver haltenstherapeutischer Sicht before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and
all praised Gerontopsychosomatik und Alterspsychotherapie: Grundlagen und Behandlung aus
verhaltenstherapeutischer Sicht:


http://f3db.com/pub/links.php?id=3170213288

KundenrezensionenHilfreichste KundenrezensionenO von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich.
Systematisches Denken.Von Eckhart StahmerDie Autorin bemht sich um ein systematisches wissenschaftliches
Denken.Gerade darin liegt die Schwche des Buches; allesist Statistik, Screenings, Verfahren, Validitt, Relevanz.M .E.
sind die Aspekte des Alters und des Alterns flieend: nicht nur streng wissenschaftlich, sondern auch (lebens-
)philosophisch/anthropol ogisch.Sicherlich ist die Intention Schrift "lehrbuchartig” zu verstehen; dennoch kommen die
eigentlichen Lebensaspekte im Alter zu kurz.0 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Prgnant und
guter berblickVon foxDas Buch ist insbesondere fr Therapeuten geeignet, welche mit Iteren Menschen arbeiten.Es
werden neben den wichtigsten VT-Strategien auch prgnant die Themen des Alterns dargestellt. Hierdurch erhit man
schnell einen berblick ber die Themen, weswegen Itere Menschen in Therapie kommen.Sehr zu empfehlen...

KurzbeschreibungDie psychotherapeutische Behandlung lterer stellt trotz des demografischen Wandels bisher eher
randstndiges Thema dar. In diesem Buch werden ausgehend von gerontopsychol ogischen Schwerpunktthemen die
Grundlagen der Gerontopsychosomatik und Alterspsychotherapie aus verhaltensmedizinischer Sicht anhand der
wichtigsten Strungsbilder dargestellt. Das Praktikerbuch bietet neben Diagnostikhilfen nach ICD-10 und

Fallbei spielen spezifische und wissenschaftlich fundierte Psychotherapie- und I nterventionsformen fr Itere
Patienten.ber den Autor und weitere MitwirkendeSabine Volkmar (geb. Geyer), Dipl.-Psychologin und Dipl.-
Psychogerontologin, 2008-2011 Aufbau einer Alterspsychotherapiestation Schn Klinik Bad Staffelstein, seit 2012
Ttigkeit an der Klinik fr Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie in Bamberg.



