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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein
Buch um zu reifenVon UllaFr jeden, der etwas in seinem Leben verndern will, ist dieses Buch eine wunderbare
Quelle.Es enthlt wunderbare Denkanste,die man gar nicht auf einmal verarbeiten kann.Denn dieses Buch verlangt


http://f3db.com/pub/links.php?id=3442218713

tgliche Umsetzung! 1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Erfolg ist... die Vernderung der
GlaubensstzeV on AliceGlaubensstze resultieren oft aus dem was wir selbst erfahren haben (erfahren mussten).Um
nicht wieder in diese Situation zu kommen, werden wir "vorsichtig" und verharren oft in Glaubensstzen.Dieses Buch
zeigt auf, wie es geht alte Muster zu erkennen und wirklich wirkungsvoll zu verndern/erneuern.Wer esin Kombination
mit "The Secret" und Karmacode liest kann nur Erfolg haben.Ein Bsp. aus meinem Leben - vor ca. 2 Jahren habe ich
in einer Firma eine Urlaubsvertretung gemacht. Sie waren sehr zufrieden. Leider war zu diesem Zeitpunkt kein "Platz"
fr mich. Jetzt (kurz nachdem ich das Buch gelesen hatte) habe ich von der Firma eine Jobzusage bekomme und eine
Stundenerweiterung. Ich bin sehr glcklich und danke dem Universum.8 von 11 Kunden fanden die folgende Rezension
hilfreich. Erstklassig!VVon Annette LehmacherDieses Buch ist hervorragend geeignet, um ernsthaft an sich zu arbeiten.
Die Autorin hat fundiertes, praxisnahes Wissen, einen sehr klaren Schreibstil und hebt sich dadurch wohltuend von
Anderen zum Thema ab.lhre Statements sind absolut plausibel und liefern wichtige Denkanstsse. Endlich mal ein
serises, ganzheitliches und umfangreiches Werk zum Thema Erfolg!

KurzbeschreibungEine der umfassendsten Abhandlungen ber die geistigen Gesetze des L ebens Das Universum ist
bestndig vibrierende Schwingung, nicht fest gefgt, sondern formbar durch unsere Gedanken und Vorstel lungen.
Neuere Erkenntnisse der Quantenphysik besttigen, dass das berhmte Gesetz der Anziehung wissenschaftliche Realitt
ist. In diesem Buch verschmel zen Philosophie, Wissenschaft und praktische Lebenserfahrung zu einer einleuchtenden
und praktikablen Methode, die schon Tausenden zu ihrem Lebensglck verholfen hat. Einer der vollstndigsten
spirituellen Erfolgsratgeber, die derzeit verfgbar sind. ber den Autor und weitere MitwirkendeSandra Anne Taylor ist
eine international gefragte Erfolgstrainerin. Seit mehr als 25 Jahren unterhlt sie eine psychol ogische Beratungspraxis,
wo sie mit den Methoden von Hypnose, gefhrter Visualisierung und kognitiver bzw. zellulrer Restrukturierung Hilfe
bei Sucht- und Angstproblemen, Depression und Beziehungsschwierigkeiten anbietet. Mit ihrer Zwillingsschwester
Anne Klingler betreibt sie die Beratungsagentur Starbringer Associates, die Bcher und Audio-Seminare fr Lebens- und
Geschftserfolg produziert.Burkhard Hickisch ist Ernhrungsexperte, Bestsellerautor und Musiker. Seit 2008 hat er
mageblich zur Verbreitung des grnen Smoothies im deutschsprachigen Gebiet beigetragen. Zusammen mit dem
Wiener Arzt Dr. med. Christian Guth hat er den Gesundheitsratgeber zu den grnen Smoothies verfasst, der 2012 bei
GU erschien und die Ernhrungsinnovation einem breitem Publikum bekannt macht. Als gefragter Ernhrungsexperte hit
er Vortrge und gibt Workshops zum Thema Lebendige Nahrung und kraftvolle Lebensweise.L eseprobe. Abdruck
erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten.Mein Leben vernderte sich von
Grund auf, alsich vor fast zwanzig Jahren zum ersten Mal mit der Quantenphysik in Berhrung kam. Die neuen
Erkenntnisse ber die Wirkungsweise von Energie und Bewusstsein erffneten mir eine andere Welt, die ich vorher nicht
wahrgenommen hatte. Seit jenem Moment tausche ich mich mit Menschen auf der ganzen Welt und aus allen

L ebensbereichen ber diese wissenschaftlichen Ideen aus. Meine Gesprchspartner haben wie ich herausgefunden, dass
sich die Muster der physikalischen Welt auf jede Situation anwenden lassen und zu erstaunlichen Ergebnissen
fhren.Die Quantenphysik hat etwas Befreiendes, weil sie uns die Kontrolle ber unsere Zukunft gibt. Sie wirkt
inspirierend, weil sie es uns ermglicht, unser Leben selbst zu gestalten. Was Sie in der Vergangenheit auch erlebt
haben mgen - wenn Sie sich diese erstaunlichen universellen Krfte erschlieen, haben Sie Zugang zur wahren Quelle
des Erfolgs.Von der Wissenschaft lernen Die meisten Menschen glauben, dass zufllige und unkontrollierbare Krfte fr
ihre Lebensumstnde verantwortlich sind, wie zum Beispiel ihr Familieneinkommen oder ihre soziale Stellung. Diese
Vorstellung beruht jedoch auf einem Bild, das nicht der Realitt entspricht und uns vllig machtlos erscheinen Isst. In
Wahrheit bestimmen wir selbst unsere Erfahrungen durch unsere Interaktion mit den Gesetzen, die die Natur
beherrschen.In der physischen Welt gibt es viele energetische Muster, die wir uns zunutze machen knnen. Wenn es
darum geht, bestimmte Ziele zu erreichen, sind daher die beiden wichtigsten natrlichen Faktoren: die Wissenschaft
von der persnlichen Energie und die Wissenschaft von den Gesetzmigkeiten des Bewusstseins. Wenn wir die
Erkenntnisse dieser Bereiche aktiv in unser Leben integrieren, ergeben sich grundlegende Vernderungen.Sie kennen
sicher die Redensart Der Glaube versetzt Berge oder den Satz Wir erhalten das, worauf wir unsere Aufmerksamkeit
richten. Obgleich diese Aussagen richtig klingen, verbinden wir mit ihnen eine idealistische und irgendwie
unpraktische Philosophie. Eigentlich beruhen die beiden Sinnsprche jedoch auf grundlegenden Naturprinzipien - und
das zwingt uns dazu, die Wissenschaft, die diese Prinzipien erforscht, nher zu betrachten.Forscher aus dem Bereich der
Quantenphysik haben herausgefunden, dass alles aus miteinander verwobenen Energiefel dern besteht. Was man einst
fr feste Materie hielt, besteht in Wirklichkeit aus pulsierenden energetischen Schwingungen, die wir mit unserer
Aufmerksamkeit und unserem Willen beeinflussen knnen. Sie bestimmen nicht nur das individuelle Schicksal eines
jeden Menschen, sondern auch das kollektive unserer gesamten Gattung. Tatschlich gestaltet sich unsere Zukunft
genau in diesem Moment.Was wir mit unserer Aufmerksamkeit und unserer Energie tun, bestimmt den Verlauf
unserer Erfahrungen. Wenn wir diese Wahrheit erkennen, kann sich unser Leben verndern. Selbst wenn es uns bisher
nie bewusst gewesen ist: Die universellen Gesetze der Anziehung beeinflussen jeden Aspekt unseres Lebens,



einschlielich unserer Arbeit, unserer Finanzen und Beziehungen.Im Bereich der Quantenphysik offenbart die
Unschrferelation, dass wir in einem Zustand endloser Mglichkeiten Ieben, fr den wir selbst verantwortlich sind. Die
Welt ist in einem permanenten Zustand des Flieens, in dem selbst eine kleine Energievernderung eine sofortige und
weitrei chende Wirkung auslsen kann. Obwohl die meisten Krfte des Universums nicht sichtbar sind, knnen sie doch
mit erheblichen Folgen genutzt werden. Wir haben vielleicht nicht die Mglichkeit, ein Atom zu beobachten, aber den
Effekt einer Atombombe bekommen wir sehr wohl mit - und unsere unsichtbaren persnlichen Schwingungen haben
ebenfalls starke Auswirkungen. Um diese Krfte fr uns nutzbar zu machen, mssen wir jedoch bereit sein, Neuland zu
betreten und unsere Innenwelt zu erforschen. Die Zukunft hinter sich lassen Viele Menschen fhlen sich wiein einer
Tretmhle: Sie sind stndig in Bewegung, kommen aber nirgendwo an. Sie sind es leid, von der Arbeit nach Hause zu
hetzen, von Konferenzen zu privaten Verabredungen, und ihre ganze Zeit damit zu verschwenden, immer neue
Aufgaben zu bewltigen und unbefriedigenden V erpflichtungen nachzukommen. Sie wechseln stndig von einer
Beziehung zur anderen, von einem Projekt zum nchsten, immer in der Hoffnung, der neue Schritt mge ihnen bringen,
was sie suchen. Sie fhlen sich leer und ausgebrannt und sehnen sich danach, frei und unabhngig zu sein. Sie wollen
sich verndern, wissen aber nicht, wie, und wiederholen daher stndig ihre eingefahrenen Muster.Wenn Ihnen das ales
bekannt vorkommt und jede neue Enttuschung nur Ihren bitteren Erfahrungsschatz vergrert, dann fassen Sie sich ein
Herz. Sie haben die Macht, sich ein anderes Leben zu erschaffen. Und nicht nur das: Die Quantenphysik zeigt, dass
wir im Mittelpunkt einer Welt mit unbegrenzter Energie und einem unerschpflichen Potenzia stehen. Wir mssen
unsere Tage nicht damit zubringen, uns ohne wirkliche Befriedigung ber die Runden zu schleppen. Die universellen
Gesetze knnen den Dingen eine vllig neue Richtung geben.Ich habe diese Prinzipien auf jeden Aspekt meines eigenen
L ebens angewendet. Sie haben mir dabei geholfen, mich von einer Highschool-L ehrerin zu einer Lebensberaterin und
einer internationalen Vortragsrednerin und Autorin zu entwickeln. Nach zwei gescheiterten Ehen hatteich die Liebe
schon fast abgeschrieben, aber dann entschied ich mich dazu, die universellen Gesetze auch auf diesen Bereich
anzuwenden. Innerhalb eines Jahres traf ich meinen heutigen Mann, einen wahrhaft untersttzenden, liebenswrdigen,
klugen und humorvollen Vertreter seines Geschlechts, der mein Leben auf unbeschreibliche Weise bereichert.Die
wohl erstaunlichste Erfahrung in Bezug auf diese verblffenden Prinzipien der Quantenphysik spiegelt allerdings die
Geschichte meiner beiden Kinder. Man erklrte meinen Mann und mich fr verrckt, als wir zwei nicht miteinander
verwandte Kinder im Alter von neun und zwlf Jahren aus einem russischen Wai senhaus adoptieren wollten. Ich
wusste, dass die Gesetze der Wirkungsweise von Energie und Bewusstsein allgemeingltig sind. Wenn wir diese
Gesetze richtig anwendeten, wrden wir schon auf die Kinder stoen, die am besten zu uns passten - und dies geschah
tatschlich.Es war ein langer, komplexer Prozess voller magischer Ereignisse, die so einzigartig waren, dassich ein
eigenes Buch darber schreiben knnte. Alles entwickelte sich positiv und fhrte zu vielen glcklichen Vernderungen in
unserem Leben.Darber hinaus habe ich die Prinzipien der Quantenphysik fast zwanzig Jahre in meinen Beratungen
und Seminaren auf der ganzen Welt gelehrt.



