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Von Helga Fger : Auf einen Blick 2010: Die besten Mondtipps fr Gesundheit, Schnheit, Haus, Garten und 
Balkon  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Auf einen 
Blick 2010: Die besten Mondtipps fr Gesundheit, Schnheit, Haus, Garten und Balkon: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. immer 
wiederVon EvaNachdem ich mir diesen Mondkalender letztes Jahr zugelegt habe, kaufte ich ihn dieses Jahr gleich 
viermal, fr meine drei Tchter und mich, denn ich finde ihn sehr bersichtlich und einfach in der Handhabung.Ich halte 
mich nur an wenig, giee aber meine Zimmerpflanzen nach dem Kalender und erhalte sie seitdem viel lnger am Leben :-
)In anderen Bereichen empfinde ich es als Anregung mich dabei mal nach dem Mond zu richten, denn immerhin 
bewegt er ja immense Wassermassen auf unserem Planeten.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Etwas dnnVon Zwergenbndigerber diesen Mondkalender bin ich ziemlich enttuscht.Die angegebenen Erklrungen sind 
dnn und bishweilen unklar.Meine Erwartung war, dass zu verschiedenen Themen Hinweise gegeben werden, ob sich 
dieser Tag dafr eignet, oder eben nicht. Bsp. : Liebe / Soziales, Gesundheit, etc.Das kann dieser Kalender nicht.Ich 
wrde ihn nicht mehr kaufen.

KurzbeschreibungUmfassende Mondinformation bersichtlich und kompetent Der Wandplaner mit den wichtigsten 
Mond-Tagestipps zu den Themen Gesundheit, Schnheit, Haus und Garten. bersichtliche Monatsbltter mit einprgsamen 
farbigen Symbolen lassen schnell die gnstigen und weniger geeigneten Mondkonstellationen erkennen und ermglichen 
eine effektive Terminplanung. Dazu wird auf jedem Monatsblatt eine der grundlegenden Mondwirkungen erlutert. ber 
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den Autor und weitere MitwirkendeDie "Mondfrau" und Erfolgsautorin Helga Fger lebt und arbeitet zurckgezogen in 
der lndlichen Idylle des an buerlichen Traditionen reichen sterreichischen Waldviertels. Seit Jahrzehnten beschftigt sie 
sich intensiv mit Mystik, Astrologie und alten, oft in Vergessenheit geratenen Volksweisheiten aus dem groen Schatz 
mndlicher und schriftlicher berlieferungen. Die so erworbenen Erkenntnisse setzt sie in ihrem in Einklang mit den 
natrlichen Rhythmen gefhrten Leben auch praktisch um und gibt sie um viele eigene Erfahrungen bereichert an eine 
stndig wachsende Zahl von Leserinnen und Leser weiter. 


