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Von Vanessa Pietsch : Anthroposophische Kunsttherapie mit Menschen mit geistiger Behinderung  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Anthroposophische 
Kunsttherapie mit Menschen mit geistiger Behinderung: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
guter berblickVon Annie MaroDie Arbeit gibt einen guten berblick ber das zugrunde liegende Weltbild der 
Anthroposophie, den anthroposophischen Blick auf Menschen mit Behinderungen, die zur Verfgung stehenden 
knstlerischen Techniken in der Maltherapie und einen Einblick in die Praxis anhand von drei spannenden 
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Fallbeispielen. Gerade weil Literatur zu diesem Thema oft recht kompliziert und weitschweifend geschrieben ist, fand 
ich es umso angenehmer, einen Text zu finden, der klar und deutlich zum Punkt kommt.

KurzbeschreibungExamensarbeit aus dem Jahr 2003 im Fachbereich Padagogik - Heilpadagogik, Sonderpadagogik, 
Note: gut, Christian-Albrechts-Universitat Kiel (Lehramt an Sonderschulen), Sprache: Deutsch, Abstract: Zu dem 
Thema "Anthroposophische Kunsttherapie mit Menschen mit geistiger Behinderung" gibt es meines Wissens - neben 
einigen Aufsatzen - nur das Buch von E.-L. Damm (1999). Ebenso, wie in den anderen Buchern zur allgemeinen 
anthroposophischen Kunsttherapie werden dem Leser zwar die Behandlungsanweisungen deutlich - es wird auch 
dargestellt, worauf sie abzielen - man erhalt jedoch nicht ausreichende Informationen uber den zu Grunde liegenden 
Hintergrund: Die Anthroposophie. Das anthroposophische Vokabular wird mit Selbstverstandnis verwendet und 
grotenteils als bekannt vorausgesetzt. Dies erschwert erheblich, die beschriebenen Vorgehensweisen 
nachzuvollziehen. Daraus ergibt sich die Zielsetzung dieses Buches, die "anthroposophische Kunsttherapie mit 
Menschen mit geistiger Behinderung" auch "Nichtanthroposophen" verstandlicher und durchschaubarer zu machen. 
Zum besseren Verstandnis ist das vorliegende Buch in drei aufeinander aufbauende Stufen gegliedert. Auf der ersten 
Stufe sollen die fur die Kunsttherapie relevanten anthroposophischen Hintergrunde und Begriffe, die auf den 
Geisteswissenschaften Rudolf Steiners beruhen, erklart werden. Auf der zweiten Stufe werden die Grundlagen der 
allgemeinen anthroposophischen Kunsttherapie fur Kranke beschrieben, die wiederum die Basis fur den 
Behandlungsansatz, der auf Menschen mit geistiger Behinderung abzielt, darstellt. Auf der dritten Stufe wird das 
anthroposophische Verstandnis von "Geistiger Behinderung" geklart. So kann der spezifische Behandlungsansatz der 
"anthroposophischen Kunsttherapie fur Menschen mit geistiger Behinderung" nachvollziehbar und verstandlich 
dargestellt werden. Zum Abschluss des Buches soll anhand von drei Fallbeispielen veranschaulicht werden, wie dieses 
Kunsttherapiekonzept mit Menschen mit gei 


