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Von Claudio Del Principe : Anonyme Kche (GU Innovation)  before purchasing it in order to gage whether or not it 
would be worth my time, and all praised Anonyme Kche (GU Innovation): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
EnttuschendVon kultigoneIn einem der zahlreichen Koch-Blogs bin ich auf eine Rezension dieses Buchs von Claudio 
del Principe gestossen - und hab es schon nach wenigen Wochen gleich wieder verkauft. Der Autor ist Werbetexter, 
und beim zweiten und dritten Durchblttern hatte ich immer mehr den Eindruck, kein Buch, sondern eine 
Verkaufsbroschre erhalten zu haben.Es gibt italienische Rezepte, das hatte ich schon im Blog und Rezensionen 
gesehen, aber sowohl optisch als auch inhaltlich konnte ich einfach nichts damit anfangen, obwohl ich relativ 
experimentierfreudig beim Kochen und Essen bin. Text und Geschichten zu hbsch prsentierten Gerichten, das macht 
in vielen Blogs einfach Spass, aber hier, das war mir viel zu viel Text, Selbstdarstellung und Nebenschlichkeiten, die 
(fr meinen Geschmack) die Grenze zwischen "unterhaltsam/charmant" deutlich in Richtung "anstrengend" berschritten 
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haben. Dabei gingen die Speisen und Rezepte zu sehr unter, da macht das Blttern und Entdecken keinen Spass 
mehr.11 von 14 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Zwischen Leidenschaft und Wahnsinn...Von 
on_a_fridayNeue Medien hin, oder her - ich bin und bleibe ein Print-Mensch. Ich halte gerne ein Buch in den Hnden, 
ich mag den Geruch, das Gefhl. Deswegen ergriff mich groe Freude, als die Print-Version des wahrscheinlich besten 
Food-Blogs im deutschen Sprachraum erschien. Die Gestaltung des Buches ist super und hinkt dem Archetyp GU-
Kochbuch nicht im geringsten hinterher.Jetzt aber zum Inhaltlichen: In schner Sprache schildert hier ein 
kochbesessener die Irrungen und Wirrungen des alltglichen Lebens eines Genussmenschen. Ich kann ihn verstehen, 
den Herrn, weil ich selbst vom gleichen Schlag bin. Ich liebe es zu kochen und wenn, dann richtig. Der Wegweisende 
Spruch prangt schon auf dem Cover:"Das Leben macht Spass mit Demiglace". Und damit hat er verdammt nochmal 
recht! Zwischen den kompromisslos-minimalistisch genialen Rezepten wird gewitzelt, geschwrmt und philosophiert. 
Das Buch liefert viel gesprchsstoff und ldt auch zum schmkern in einer ruhigen Stunde ein. Das ganze ist vielleicht 
weniger ein Kochbuch, sondern vielmehr ein Pldoyer fr Stil, Genuss und guten Geschmack, ohne dabei hochgestochen 
oder gar elitr zu wirken. Man knnte es fast schon als ein kleines Manifest bezeichnen.Also, auf an den Herd und kocht, 
ihr Wahnsinnigen!0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Hervorragende IdeeVon M. 
BussmannDas ist ein Kochbuch, wie es fortgeschrittene Kochamateure lieben - schne Schreibe, auf den Punkt, viele 
Infos rund um den Prozess und die Kochtechnik sowie zu den Zutaten. Alles sehr schn verpackt. Mit Schrecken habe 
ich gelesen, dass die Auflage sich schlecht verkaufte und man deswegen auf Kochbuch-Archivare zurckgreifen muss - 
unbedingt tun, bevor die letzten Exemplare vergriffen sind!

KurzbeschreibungKompromisslos, intelligent, unwiderstehlich: ANONYME KCHE ist ein Kochbuch der seltenen Art, 
in dem kluger Wortwitz und mitreiender Kochwahn aufeinandertreffen. Claudio Del Principe, Mitbegrnder des 
Schweizer Foodblogs anonymekoeche.net beschreibt in seinem Buch die Welt aus der Sicht eines Kochschtigen, mit 
spitzer Feder, einer groen Portion Selbstironie und einem ausgewhlten Schatz an Rezepten, deren Motto heien knnte: 
Die Vollendung der Schlichtheit! Linsen oder Gnocchi, Rhabarberkuchen, Wolfsbarsch oder Filetsteak, alles 
Ergebnisse exzessiver Kochlust, locken nicht nur an den gedeckten Tisch, sondern auch und vor allem an den eigenen 
Herd. Denn nach dieser erstaunlichen Lektre ahnt selbst der Kochmuffel: Kochen mit Leib und Seele macht einfach 
glcklich! 


