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Von Peter Krnzle, Margit Brinke : American Football verstndlich gemacht: Regeln, Ausrstung, Stars  before 
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised American Football verstndlich 
gemacht: Regeln, Ausrstung, Stars: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Informativer und sehr guter Einblick in die Welt des American FootballVon ByrdLiebe Leserin, lieber Leser!Auf 128 
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Seiten bringen die Autoren Peter Krnzle und Margit Brinke dem Leser dieses Buches die Welt des American Footballs 
nher. Und das ist ihnen gelungen! Zumindest ich als Laie verstehe das Spiel grundlegend und habe klar das Rstzeug 
ein Spiel ohne stndige Kommentare nachvollziehen zu knnen.In 5 Kapiteln behandeln die Autoren- Kapitel 1 - Das 
Spiel (Spielfeld, Spielablauf, Spielzeit, Spielregeln)- Kapitel 2 - Die Ausrstung (Ball, Helm, Krperschutz, Schuhe, 
Trikots)- Kapitel 3 - Die Akteure (smtliche Spielpositionen, Trainer, Schiedsrichter, Cheerleading)- Kapitel 4 - 
American Football in Nordamerika (College Football, National Football League, Canadian Football League)- Kapitel 
5 - American Football in Deutschland (German Football League, NFL Europa, American Football als Breitensport, 
Frauen-Football)Im Anhang befindet sich ein 'Football-Wrterbuch', in dem zahlreiche Footballbegriffe, die im Buch 
erwhnt werden verstndlich erklrt werden. Besonders interessant fand ich das Kapitel 'American Football in 
Nordamerika', da die Bedeutung der mit Abstand beliebtesten US-amerikanischen Sportart erklrt wird und die 
Geschichte der National Football League (US-amerikanische Football-Liga) mit den wichtigsten Teams skizziert wird. 
Der Atmosphre wegen wurden 56 (laut Bildnachweisangabe) farbige Bilder bzw. Abbildungen hinzugefgt, die 
verschiedenste Spielsituationen zeigen.Fazit: Fr alle, die einen verstndlichen Einstieg in die Welt des American 
Football suchen, kann ich dieses Buch sehr empfehlen. Den Autoren ist es gelungen selbst Laien wie mir Regeln und 
wichtige Fakten zu American Football zu erklren.Ich hoffe ich konnte Ihnen mit dieser Rezension weiterhelfen.2 von 2 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr Gute InformationsquelleVon Kindle-KundeDer American 
Football ist eine Sportart, die teilweise sehr kompliziert ist und die Menschen vor viele Fragen und Probleme stellt. 
Dieses Buch kann sehr gut Abhilfe schaffen und ist eine sehr gute Einfhrung in den Sport.Es ist mit Sicherheit kein 
Buch, dass in die totale Tiefe des Sportes geht, aber es macht jedem deutlich klar, um was es geht, was es fr Regeln 
gibt was man eben braucht, um American Football zu verstehen.

KurzbeschreibungAmerican Football erfreut sich immer grerer Beliebtheit zwar als hartes, jedoch attraktives und 
faires Spiel. In der 2. berarbeiteten und neu bebilderten Auflage klren die Fachautoren Peter Krnzle und Margit Brinke 
alle Fragen rund um diesen anspruchsvollen und regelintensiven Mannschaftssport: Entwicklung und Herkunft des 
American Football, die Akteure auf und neben dem Spielfeld, die Ausrstung und das Reglement, die Groereignisse 
und die Top-Stars.ber den Autor und weitere MitwirkendePeter Krnzle und Margit Brinke sind seit vielen Jahren als 
freie Buchautoren und Journalisten ttig - unter anderem fr mehrere Tages- und Sportfachzeitschriften. Bei Copress 
erschien von ihnen zuletzt Eishockey verstndlich gemacht. 


