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Von Svenja Hofert : "Am besten wirst du Arzt": So untersttzen Sie Ihr Kind wirklich bei der Berufswahl 
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised "Am besten wirst du 
Arzt": So untersttzen Sie Ihr Kind wirklich bei der Berufswahl: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
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Leitfaden fr Eltern und Lehrer im Bereich BerufsorientierungVon D. CarmenSeit vielen Jahren arbeite ich mit 
Jugendlichen im Bereich Berufsorientierung und auch als Mutter zweier beruflich noch vllig unorientierter Kinder 
habe ich mich immer wieder mit der Frage beschftigt, welche Untersttzung ist den auf diesem Auswahlweg ratsam. 
Das 220-seitige Buch von Hofert liefert Handlungsanstze, gibt Tipps und erffnet vorallem eine konkrete Sicht auf die 
vernderte Berufswelt, in der unsere Kinder gro werden. Vieles war mir durch die eigene berufliche Ttigkeit bereits 
bekannt und kann ich voll unterstreichen (Problematik Akademiker bspw. aus dem Bereich BWL, besetzen heute 
Stellen die frher mit kaufmnnischen Ausbildungsabsolventen besetzt waren), einiges wie beispw. Betrachtung 
untersch. Bachelorabschlsse, mgliche Master die folgen knnten und andere Arten des Job-upgrades haben mich 
inspiriert und weiter in die Thematik eingefhrt.Ich kann das Buch wirklich allen empfehlen, die Jugendliche (egal ob 
als Pdagogen oder Eltern) auf ihrem Weg begleiten. Wie heit es so schn " ... sie mssen eigene Entscheidungen fllen, 
aber sie brauchen Wegweiser" ...Einen Stern mehr htte ich gegeben, wenn diesem Buch noch eine CD beigelegt 
gewesen wre, auf der die entsprechenden Tabellen usw. bereits fr einen eventuellen Ausdruck bereit gestanden 
htten.10 von 12 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Pragmatisch Hilfe fr Eltern im Berufe-Dschungel 
ihrer KinderVon Lars HahnOb sie's glauben oder nicht: Mir war es nicht bewusst, dass die Berufswelt unserer Kinder 
so komplett anders aussehen wird, als unsere eigene. Schlielich befinden wir uns doch mitten drin, oder?! Der Wandel 
unserer Arbeitswelt mit allen Facetten wird anschaulich und unterhaltsam beschrieben: Svenja Hofert stellt im 
Karriere-Ratgeber fr Eltern die Trends des Arbeitsmarktes dar und zwar mit dem Blick nach vorne und nicht - wie 
bisweilen blich - in den Rckspiegel. Dabei wird deutlich, dass es den einen Arbeitsmarkt nicht geben wird.Meine 
wichtigsten Erkenntnisse:1. Eltern, die die berufliche Zukunft ihres Kindes im Auge haben, knnen sich nicht 
heraushalten. Denn weder Lehrer, noch Mitschler, noch Arbeitsagentur werden fr eine zukunftsorientierte 
Entscheidung taugen.2. Eltern, die die berufliche Zukunft ihres Kindes im Auge haben, sollten jedoch keinesfalls die 
berufliche Planung ihrer Kinder dominieren, so nach dem Motto: "Tue das, was ich tue".3. Eltern, die die berufliche 
Zukunft ihres Kindes im Auge haben, sollten ihre Kinder ermutigend und kritisch zugleich begleiten.Dazu bietet der 
zweite Teil des Buches konkrete Werkzeuge. Den Neigungen und Bedrfnissen des Kindes auf die Spur kommen, ist 
Ziel des praktischen Leitfades. Daraus knnen dann - durchaus vorlufige - Entscheidungen herauskommen.Dass 
berufliche Biografien heute nicht mehr unbedingt gradlinig verlaufen werden, ist dabei eine Grundlage fr alle 
Entscheidungen. Da der Arbeitsmarkt der Zukunft ohnehin nur bedingt voraussagbar ist, sind die Bedrfnisse, 
Neigungen, Interessen und Wnsche des umso wichtiger. Die gilt es in Teil 2 herauszuarbeiten.Auch wenn sich der 
Ratgeber in erster Linie an Eltern von Kindern richtet, die in greifbarer Zeit ihre Schule verlassen werden - ich finde 
ihn bereits hilfreich fr Eltern von Grundschulkindern: Bereits ab der zweiten oder dritten Klasse wird die Entscheidung 
fr die weiterfhrende Schule fllig. Hierzu gibt das Buch nmlich konkrete Hilfestellung. Und das ist wichtig, weil daraus 
bereits Folgen fr den Berufseinstieg vorgegeben werden: MINT-Abi, Fachabi, kein Abi und zweiter Bildungsweg, 
Handwerkliche Ausbildung, duales Studium usw."Ausprobieren ist eine wunderbare Lebenschance, die spter 
unheimlich viel Zeit spart" lautet deswegen auch ein Credo von Svenja Hofert. Besser zwei Studiengnge ausprobiert 
und im dritten glcklich gelandet, als ein Studium mit zusammengebissenen Zhnen durchgehalten und jahrzehnte 
unglcklich im Job. Wie mutig und weise, diese Aussage in einem Eltern-Ratgeber zu wagen.8 von 10 Kunden fanden 
die folgende Rezension hilfreich. Zielgruppe:Gebildete mit Coaching ErfahrungVon Claas van der LohDer Titel des 
Buches hat mein Interesse geweckt, da ich mich seit langer Zeit mit der Berufsorientierung junger Menschen 
beschftige und mich in meiner Coaching Praxis darauf spezialisiert habe. Frau Hofert hat ihr wirklich fundiertes 
Wissen in dieses Buch eingebracht. Aber so viel geballtes Wissen ist nicht immer hilfreich, kann auch schnell 
berfordern. Zitat aus dem Buch, Seite 95, "Mir ist bewusst, dass ich mit diesem Buch vor allem die gebildeten Eltern 
erreichen werde. Ich htte es sehr viel lieber, wenn auch die anderen (?) verstnden, dass sie alles dafr tun sollten, dass 
ihr Kind wenigsten einen mittleren Abschluss schafft, auf den sich das Abitur spter leicht aufsetzen oder durch 
Berufspraxis ersetzen last". Abitur als Garant fr eine berufliche Zukunft? Eine sehr fragwrdige These und wohl 
Leitthema dieses "Ratgebers", der wohl wirklich den wenigsten hilft.

Pressestimmen22.03.2012 / Bild.de:Vorsicht bei diesen Ausbildungsberufen!"Junge Menschen haben oft 
Berufswnsche, die leider in der heutigen Arbeitswelt kaum mehr eine Zukunft haben ... Eine Liste problematischer 
Ausbildungsberufe sowie mgliche Alternativen hat die Karriereexpertin Svenja Hofert in ihrem neuen Buch 
zusammengestellt."01.05.2012 / Uni Spiegel:Der eigene Masterplan"Nicht nur fr Eltern, sondern auch fr Schler und 
Studenten selbst ein hilfreicher Ratgeber auf dem Weg zur Karriere."24.08.2012 / Welt am Sonntag:Hilfe, mein Kind 
sucht einen Beruf!"Ein munter zu lesender Eltern-Ratgeber mit eigenen Erlebnissen der Autorin, Befragungen, 
Statistiken sowie Erkenntnissen diverser Experten."01.09.2012 / Psychologie Heute:Berufswahl"Fundiert und 
praxisnah."29.04.2013 / Wirtschaftswoche Online:Tipps fr den Traumjob"Ein sehr ntzlicher Ratgeber."WerbetextFr 
den perfekten Start in die Arbeitswelt der ZukunftKurzbeschreibungDie Entscheidung fr einen Beruf gehrt zu den 
wichtigsten Schritten im Leben Ihres Kindes. Die Karriereexpertin und Bestsellerautorin Svenja Hofert zeigt, was Sie 



wissen mssen, um Ihr Kind bei der Berufswahl optimal zu untersttzen: Welche Trends gibt es auf dem Jobmarkt und 
was bedeuten sie fr Ihr Kind? Welche Studiengnge und Ausbildungen erffnen ungeahnte Mglichkeiten - und welche 
nicht? Welche Berufe haben wirklich Zukunft? Mit einem Fnf-Stufen-Plan begleiten Sie Ihr Kind auf dem Weg ins 
Berufsleben, ohne es zu bevormunden. 


