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Von Armin Fischer : Alleinerziehend. Mnnlich. Gut. Der Ratgeber fr Single-Vter  before purchasing it in order to 
gage whether or not it would be worth my time, and all praised Alleinerziehend. Mnnlich. Gut. Der Ratgeber fr Single-
Vter: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen7 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Alleinerziehend. Mnnlich. GutVon Thomas N.Dieses Buch ist Klasse. Es beinhaltet smtliche Erlebnisse, die kleinen 
und groen Geschichten, Freuden, Leiden und Probleme, mit denen man(n) sich als alleinerziehender Vater 
herumschlgt, herumschlagen sollte und oft genug auch muss und ich wei nach 6 Jahren Alleinseins mit meinen Kids, 
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wovon Armin Fischer hier spricht. Idealerweise ist das Buch nicht auf dem Selbstmitleids-Niveau oder der 
Betroffenheits-Schiene angesiedelt, sondern enthlt jede Menge Ratschlge, Tipps, Anregungen, Informationen und auch 
Sichtweisen, die man mglicherweise so noch gar nicht bedacht hat. Alleinerziehend zu sein ist nicht das Ende, sondern 
vielmehr ein Anfang von etwas wirklich Besonderem. Wie man dazu kommt und wie es andere geschafft haben, kann 
man hier mit viel Witz und Charme geschrieben lesen und sich, falls man selbst Erfahrungen hat, ABSOLUT wieder 
erkennen.6 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr motivierend und Mut machend!Von Inken 
SchusterAus der Sicht einer Frau, die aus verschiedenen Grnden zu dieser Lektre griff, auch mal ein paar 
Worte.Prinzipiell macht Herrn Fischers Stil Mut. Das Buch liest sich gut, auch bei den "trockenen" Themen. Man 
muss ja davon ausgehen, dass nicht jeder alleinerziehende Vater auch leidenschaftlicher Leser ist. Fischer trifft mit 
seiner lockeren Schreibe, die aber nichts an Korrektheit vermissen lt, also absolut ins Schwarze.Dass Mnner durchaus 
in der Lage sind, ihre Kinder alleine zu erziehen, ohne permanent berfordert zu sein, sollte sich inzwischen eigentlich 
rumgesprochen haben. Dass sie ein interessantes Ziel fr alleinstehende Frauen sind, aus den im Buch genannten und 
noch mehr Grnden, ist nicht zu bezweifeln. Ich rate nur dazu, doch ausnahmsweise mal aufzurumen, wenn Ihr eine 
von uns zum ersten Mal nach Hause einladet. Ihr knnt ja danach wieder-verrmpeln ;-)Entsetzt war ich von dem 
Frauenbild, das insgesamt gezeichnet wird. Ich bezweifle keineswegs, dass es Frauen gibt, die ihre Kinder einfach 
beim Vater zurcklassen. Kann mir aber mal jemand erklren, warum das schlimmer ist als wenn das die Vter tun? Der 
Mann, der mal eben Kippen holen geht ist ja bereits Legende. Also doch bitte auch hier gleiches Recht fr alle! Wenn 
Mtter nicht weiter vergttert werden sollen (ganz meine Meinung brigens) dafr, dass sie Kinder groziehen, dann sollten 
sie auch nicht verteufelt werden, wenn sie sich dieser Rolle entziehen. Spa ist es natrlich keiner, zweifelsfrei.Und dass 
so viele Mnner ach so berrascht sind davon, dass ihre Frauen keinen anderen Ausweg mehr sehen als die Koffer zu 
packen, liegt vielleicht an einem grundlegenden Kommunikationsproblem. Von "die Alte meckert schon wieder" zu 
"sie hat mich mit den Kindern allein gelassen" ist es eben oft nicht weit. Aber dafr sind andere Bcher zustndig. Und 
das "Warum?" steht im Augenblick der Erkenntnis wohl auch nicht ganz oben auf der Liste, sondern das "Wie, um 
Himmels Willen, wie?"Meine emanzipatorische Emprung hlt sich also in Grenzen, zumal ich eindeutig nicht in die 
Zielgruppe gehre. Obwohl, knnte wohl nicht schaden, wenn Frauen das Bchlein lesen...Ich mochte das Buch und 
werde es gegebenenfalls weitergeben. Ich kenne viele tolle Vter, die als Alleinerziehende sicher mindestens so gut 
wren wie die jeweiligen Mtter, wenn nicht besser.Also habt keine Angst, Ihr schafft das Jungs! Und manche von Euch 
sind wirklich unglaublich sexy dabei...3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Endlich mal etwas fr 
Betreuungsvter!Von MoppedfahrerEndlich mal ein Werk fr eine seltene Spezies, den allein-erziehenden (AE-) Vater 
oder Betreuungsvater!Ratgeber ber Erziehungsfragen und auch zum Thema Alleinerziehung gibt es zur Genge. Diese 
zielen jedoch nahezu ausschlielich auf die Gruppe der AE-Mtter ab. Die Situationen der AE-Vter sind jedoch nur sehr 
bedingt mit denen der AE-Mtter vergleichbar, so dass es zwingend einer solchen Abhandlung bedurfte, der hoffentlich 
(auch von anderen Autoren) weitere folgen werden.Das Buch richtet sich vor allem an den Vater, der unmittelbar vor 
der Entscheidung oder der Zwangslufigkeit steht, alleine Verantwortung fr seine Kinder bernehmen zu wollen oder zu 
mssen. Es versucht auch und gerade dem Vater, der vielleicht zu Ehezeiten das klassische Rollenbild Alleinverdiener/ 
Hausfrau" gelebt hat und nun vor dem Problem steht, beide Rollen einzunehmen, Mut zu machen.Alleinerziehend 
kann man brigens nicht nur durch Scheidung/ Trennung werden. Krankheits- oder Unfalltod der Partnerin kann von 
heute auf morgen fr Vater und Kinder die gleiche Situation bedingen. Auch wenn der gerichtliche/ juristische Stress 
hier weniger zum tragen kommt, kann auch fr diese Vter der ein oder andere Tipp hilfreich sein.Das Bchlein ist ein 
Werk zum Anfassen". D.h. es zieht sich nicht zh durch Paragraphen und deren Kommentare. Dort, wo es unerlsslich 
ist, werden diese natrlich auch entsprechend kommentiert, im Wesentlichen lebt der Text jedoch von den 
Schilderungen und Erfahrungen der interviewten Personen. Fr jemanden wie mich, der seit bald sechs Jahren 
Betreuungsvater ist, liest sich das Buch fast mit Spa. Es hinterlie auf mich einen ganz eigenen Eindruck, wenn man aus 
dieser Perspektive auf die eigenen Erlebnisse zurckblicken kann.Armin Fischers Buch zeigt, wie es mglich wird, nicht 
MIT Hilfe der Gerichte und Jugendmter zu einer befriedigenden Lsung kommen kann, sondern TROTZ dieser 
Einrichtungen. Es beschreibt z.B., dass wir nicht nur keine Unterhaltsleistungen von Seiten der Mtter zu erwarten 
haben, sondern froh sein knnen, wenn diese nicht selbst auf unserer Ausgabenliste erscheinen.Dem unbedarften Leser 
mag es wundern, dass der Autor dem (knftigen) Liebesleben in seinem Buch so groen Raum gegeben hat. Dies mag 
sicher einerseits in seiner eigenen Biographie als ehemaliger Journalist fr Frauenzeitschriften begrndet sein. Ich denke 
aber, dass er aus eigener Erfahrung um die Bedeutung zwischenmenschlicher Beziehungen in Trennungssituationen 
wei - insbesondere in der Kombination Trennung und AE. In dem Bchlein werden deshalb die besonderen Chancen 
des AE-seins fr die erneute Partnerfindung oder zumindest den Erhalt eines erbaulichen Sexuallebens (nach erfolgter 
Trauerarbeit) herausgearbeitet. Damit man sich hier nicht blind in den nchsten Abgrund strzt, hat der Autor gleich eine 
(lustig zu lesende und sicher auch nicht zu ernst zu nehmende) Beschreibung der verschiedenen Frauentypen 
mitgeliefert.Ich wre froh gewesen, wenn ich damals etwas mehr Lebenshilfe zur Verfgung gehabt htte. Hier klafft nach 
wie vor eine riesige Lcke. Armin Fischer beginnt mit seinem Bchlein, diese Lcke zu schlieen.

ProduktbeschreibungVater sein ist nicht schwer alleinerziehend dagegen sehr. Wenn Mnner die Erziehung allein 



bernehmen (mssen), merken viele, dass sie an ihre Grenzen stoen. Dieser Ratgeber bndelt die Erfahrungen von Single-
Papas und gibt wertvolle Tipps fr alle Lebenssituationen von Haushalt bis Erziehung, von Unterhaltszahlungen bis Sex.

PressestimmenDieser Ratgeber bndelt die Erfahrungen von Single-Papas und gibt wertvolle Tipps fr das tgliche 
Leben: vom Umgang mit der Ex in juristischen Fragen bis hin zur Organisation des Haushalts. (Patchwork 
family)KurzbeschreibungVater sein ist nicht schwer alleinerziehend dagegen sehr. Wenn Mnner die Erziehung allein 
bernehmen (mssen), merken viele, dass sie an ihre Grenzen stoen. Dieser Ratgeber bndelt die Erfahrungen von Single-
Papas und gibt wertvolle Tipps fr alle Lebenssituationen von Haushalt bis Erziehung, von Unterhaltszahlungen bis 
Sex. Dieser Ratgeber macht Kinder froh und die Vter ebenso.ber den Autor und weitere MitwirkendeDer AutorDer 
renommierte Journalist Armin Fischer beschftigt sich seit geraumer Zeit mit den Themen Familie, Partnerschaft und 
Kinder. Als alleinerziehender Vater zweier Kinder wei er, wo Single-Papas der Schuh drckt. Fr dieses Buch hat er die 
Erfahrungen vieler alleinerziehender Vter aus ganz Deutschland gebndelt. 


