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Von Klaus Duwe : 42 mal 42 - Marathon-Erlebnisse von Antalya bis Zermatt  before purchasing it in order to 
gage whether or not it would be worth my time, and all praised 42 mal 42 - Marathon-Erlebnisse von Antalya bis 
Zermatt: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Nicht 
schlecht, aber.....Von Nico SchroederDas Buch ist schon nicht schlecht, aber wieso keine Berglufe aus sterreich?? Es 
gibt berichte zu Berglufen in Deutschland und der Schweiz aber nur Strassen Marathons in Austria! Schade!0 von 0 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Was es alles fr Lufe gibt!Von nina janssenWahnsinn, der Autor ist 
innerhalb eines Jahres 42x bei einem Marathon oder Ultra gestartet, und er hat dabei sogar die Mue gefunden, 
ausfhrliche Laufreportagen zu schreiben. Viele Berichte dieser Art finden sich auf seiner Seite marathon.de - und doch 
hat diese Sammlung ihren eigenen Wert. Die Reportagen lassen sich flott weglesen und bieten doch einen detaillierten 
Einblick in die Lufe, in die Faszination und in die Schwierigkeit der Strecken, aber es wird auch geguckt, wer da so 
startet. Klar, in Berlin findet sich ein ganz anderes Vlkchen zusammen als bei Landschafts- oder Berglufen.Das macht 
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in jedem Fall Lust aufs Laufen, vielleicht auch mal an anderen Orten. Der Autor verschweigt auch nicht, was ihm 
beim einen oder anderen Lauf berhaupt nicht gefallen hat - es sind also keine platten Werbetexte. Das Buch stammt 
aus dem Jahr 2007, von daher ist manches auch nicht mehr aktuell. Aber das ist letztlich nicht so entscheidend. Wer 
auf den Geschmack kommt, wird sicher im Netz Wege finden, sich nher zu informieren. Entscheidend ist, dass dieses 
Buch unglaublich motiviert, auch weil der Autor es gemtlich angehen lsst, lngst nicht mehr auf Zeit luft, sondern jeden 
Lauf genieen will. Gut so!2 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Fuer kommende VorhabenVon J. 
HsemeyerHabe das Buch an einen Laeufer zu Weihnachten verschenkt, kam sehr gut an und brachte direkt plaene 
fuer's neue Jahr auf.

KurzbeschreibungMarathon: das grte Ziel eines Lufers. Oft heit das Anstrengung,lange Vorbereitung, Qual und 42 km 
leiden bis ins Ziel. Fr Karl Duwe ist es auch Spa, Erlebnis und Freude. Das ganze Jahr, von Januar bis Dezember, ist er 
als laufender Reporter unterwegs gewesen und hat atemberaubende Impressionen und spannende Geschichten rund um 
die schnsten Marathonstrecken gesammelt. Mit 42 Marathonerlebnissen zeigt er, dass Marathon mehr ist als Leiden, 
Qual und Anstrengung. Mit den Lufen in: Zrich, Berlin, Marrakesch, Bad Salzuflen, Zypern, Antalya, Rotenburg a. d. 
Fulda, Freiburg, Niederbronn les Bains, Leipzig, Hamburg, Hannover, Dortmund/Essen, Luxemburg, Potsdam, 
Kassel, Lichtenstein, Tuttlingen, Graubnden, Molsheim, Zermatt, Marburg, Hundseck, Davos, Rostock, 
Gondo,Merzig, Interlaken, Karlsruhe, Limone, Kln, Wernigerode, Dresden, Frankfurt, Einruhr, Tenero, Frauenfeld, 
Bad Arolsen, Knigswinter, Mallorca.ber den Autor und weitere MitwirkendeKlaus Duwe, Jahrgang 1949, begann erst 
in der zweiten Lebenshlftemit dem Laufen, sammelte dann aber Marathons wie andere Briefmarken und wird zum 
'laufenden Reporter' fr sein Internet-Portal marathon4you.de, von dem seit 2007 auch eine Printversion erscheint. 


