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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Wissen 
fr jeden TagVon KleoDiesen Kalender haben wir seit einigen Jahren und wir lernen jeden Tag etwas Neues.Die 
Fragen sind wohl gewhlt um das Allgemeinwissen zu verbessern und interessante Details zu erfahren.Wir haben den 
Kalender auch als Geschenk an Freunde weitergegeben und positive Reaktionen erhalten.3 von 3 Kunden fanden die 
folgende Rezension hilfreich. 12 Vocal Basisc for Body VoiceVon Eveline SchulzeDa ich mich gern mit Gesang und 
Sprechen, allerdings laienmig, beschftige, suchte ich ein Buch mit entsprechenden Anleitungen und bungen (Atmung, 
Stimmbungen), die man auch ohne professionelle Hilfe fr sich allein durchfhren kann.Ich habe es mit dem Buch von 
A.S. Karin Wettig gefunden.Sie leitet an, macht Mut, erzhlt auch Hintergrnde und Werdegnge fr verschiedene Dinge, 
so dass man immer wiedergern zu dem Buch greift. Die bungen sind leicht nachzumachen und man kann sie gut in den 
Tagesablauf einbauen.16 von 17 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. karin wettig, 12 vocal basicsVon 
kundalini mnchenNicht nur fr angehende SngerInnen !Dieses Buch rumt mit so allgemein verbreiteten Annahmen auf, 
dass Singen eine reine Talentsache sei, und Lunge, Kehlkopf und Stimmbnder 100%ig funktionieren mssen.Wir knnen 
durch entsprechende Krperbungen (Bauch, Beckenboden Atmung etc.) so viel fr unser Stimmvolumen und unsere 
Ausdruckskraft tun, dass unsere gesamte Persnlichkeit an Selbstsicherheit und Charisma gewinnt ! Auf jeden Fall bin 
ich inzwischen berzeugt davon, dass auch jemand so "unmusikalisch" wie ich (eingeimpft seit frhester Kindheit!) fr 
Stimme und Ausdruck noch jetzt im reifen Alter eine Menge tun kann. Die bungen sind total einfach nachzumachen. 
Unbedingt selbst ausprobieren !!

WerbetextSingen heilt Krper und Seele!KurzbeschreibungAuf der Suche nach ihrer authentischen Stimme entdeckte 
Dr. Karin Wettig ihre Leidenschaft fr italienischen Belcanto und entwickelte ihr persnliches Belcanto-
Bewegungstraining. Unterhaltsame leicht erlernbare Krper-Atem- Stimm-bungen lockern nicht nur Muskulatur, Zunge 
und Kehle, sondern bringen auch Spa in den Alltag und heben die Stimmung. Der theoretische Teil bringt 
Hintergrundwissen zur emotionalen Seite des Gesanges, der praktische Teil 12 Vocal Basics mit kurzen 
bungsanleitungen fr das tgliche Training. 12 Vocal Basics optimieren allerdings nicht nur die Stimme, sondern die 
ganze Person, krperlich und psychisch: Stress verabschiedet sich, die Lachmuskeln werden aktiviert, Krper Seele 
kommen in Balance. Diese 12 Muntermacher sind im Alltag die passende Ergnzung zum handlichen Snger 
Nachschlagewerk der Autorin Snger ABC-Belcanto singen kann doch jeder!" Wer das Bchlein konsequent nutzt, wird 
mit seinem persnlichen Stimmwunder belohnt.ber den Autor und weitere MitwirkendeA.S. Karin Wettig:Dr. Karin 
Wettig, gebrtige Klnerin begeisterte Wahlmnchnerin, Musikwisssenschaftlerin, Sngerin und Autorin, ist Expertin fr 
Personality Styling. Als Coach Trainerin arbeitet sie aktiv mit Menschen an der Ergonomie von Krper, Stimme 
Auftreten, denn glckliche Menschen wirken durch ihr ausgeglichenes Energiefeld harmonische Ausstrahlung 
authentisch! Dabei ist ihr die persnliche Bhnenpraxis durch Konzertauftritte im Duo PianoSoprano mit dem jungen 
Pianisten, Imre Vad, ebenso wichtig wie Bcher schreiben und Unterrichten. 


